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Filarioza

Ndkaza se velmi hojné vyskytuje v tropickych a subtropickych oblastech
Asie, Afriky, stredni a jizni Ameriky a Tichomoti. Filariéza je parazitarni...

Filarioza je skupina tropickych onemocnéni vyvolanych parazity - vlasovci. Pro onemocnéni
existuje pomérné rozsahlé mnozstvi oznaceni. Nemoc je tak znama jako elefantiaza,
lymfaticka filarioza, sloni noha, barbadoska noha nebo syndrom slonich nohou. Odborné
muzeme filariéozu najit pod nazvy jako je morbus herculeus, mal de Cayenne,
myelolymphangioma nebo filariosis. Filariéza neni v naSich klimatickych podminkach
rozsirena a patri do skupiny onemocnéni z cestovani - zabyva se jimi tedy cestovni
medicina.

Vyskyt filariozy

Nékaza se velmi hojné vyskytuje v tropickych a subtropickych oblastech Asie, Afriky, stredni
a jizni Ameriky a Tichomori. Filari6za je parazitarni infekéni onemocnéni (dalSim parazitarnim
infekcim jsme se vénovali v samostatném c¢lanku) a jeho puvodcem jsou larvy ¢erva
(mikrofilarie) z rodu Filaria Bancrofti, Brugia Timori nebo Brugia Malayi (obecné vlasovci).
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Prenasecem onemocnéni jsou predevsim komari. Postihuje obé pohlavi jakéhokoliv véku.

Onemocnéni se oznacuje jako elefantiaza neboli sloni choroba proto, ze larvy dozravaji v miznich
cévach, které tak ucpavaji. Mizni cévy nejsou schopné odvadét lymfu z postizené oblasti a dolni
koncetiny otékaji a dosahuji ¢casto obrovskych slonich rozméru. Parazit vlasovec patfi do
skupiny hlisti a mtze dorlst délky az 10 cm. Vlasovec preziva jak v koncetinach, tak oblasti prsou
nebo genitdlii. Statistiky uvadéji, ze celosvétové muze byt vlasovci infikovano minimalné 120
miliont osob v rizikovych oblastech. Filaridza je primarné onemocnéni savc.

Priciny vzniku filariézy

Za filarizou stoji parazité spadajici do skupiny vlasovci. Puvodcem jsou nejcastéji larvy ¢ervu z rodu
Filaria Bancrofti, Brugia Timori, Loa Loa, Mansonella Ozzardi nebo Brugia Malayi. Infekéni larvy
filarii jsou prenaseny krvi sajicim hmyzem v prubéhu sani. Larvy migruji do urcité casti
hostitelova téla, kde se vyvijeji v dospélce, kteri mohou zit az nékolik let.

Zastupci lymfatickych filarii osidluji lymfatické cévy a lymfatické uzliny. Samicky filarii po
oplozeni rodi zivé larvy - mikrofilarie, které cirkuluji v krvi. Mikrofilarie jsou nasaty v krvi
sajicim hmyzem v prubéhu sani. Vektorem (prenasecem) jsou nejcastéji komari, ale mohou to byt
také muchnicky, tiplici nebo ovadi. V hmyzim téle se pak mikrofilarie béhem asi 1-2 tydna vyviji.
Béhem nasledujiciho sani krve vektor infikuje larvami hostitele.

Priznaky a prubéh filariozy

K nejcastéj$im priznakum filaridzy patri horecka, exantém (vyrazka), podkozni otoky (boule) a
zdureni koncetin, genitalii ¢i krku. V mnoha pripadech ale onemocnéni muze byt zcela
bezpriznakové. Filariéza muze mit obecné nékolik podob. Lymfaticka filarioza postihuje lymfaticky
systém. Larvy ucpavaji lymfatické cévy a dochéazi k otokum. Mohou byt masivni, proto se také
onemocnéni nazyva elefantiaza. Dochdazi ke zvétSeni objemu postizené tkané a to Casto az do
bizarnich podob. Dolni koncetina muze pripominat nohu slona, kiize je tlustda a deformované.
Elefantidza mda pro nemocného obrovsky kosmeticky i funkcni dopad. Koncetina vypada nevabné,
tkan je navic poskozena a jedinec ma velké problémy s pohybem a chiizi jako takovou.

Podkozni filaridéza postihuje pouze podkozni tkan (nejcastéji jde o vlasovce Loa Loa nebo
Onchocerca Volvulus). Oblast je opét otekld, ale nedochézi k elefantize.

Treti formou filaridzy je serozni filaridza, kdy se infekce vyskytuje v dutiné brisni (Mansonella
Ozzardi). K dal$im c¢astym priznakum filariézy patii anémie, bolesti bricha, zvraceni, zanét oCnich
spojivek, horecka, chripkovité priznaky, jako je bolest kloubu a svali nebo tresavka. Tyto priznaky
jsou vétsinou typické pro akutni onemocnéni. Otoky spadaji do chronickych projevu.

Zvlastnim typem je tzv. onchocerkoéza, kdy k typickym projevim patii vznik svédivych podkoznich
pupent a uzll. V nékterych pripadech muze parazit proniknout do o¢ni koule, coz mize vést az k tzv.
ricni slepoté. Oznaceni ri¢ni slepota vychazi z faktu, Ze muchnicky, které onemocnéni prenaseji, se v
tropickych oblastech vyskytuji prevazné podél rek.

Vznik otoku lze rozdélit do nékolika stadii. V latentni fazi se vyskytuji priznaky jako je horecka.
Imunitni systém reaguje na parazita v téle a snazi se rychle tvorit protilatky k jeho
likvidaci.

V prvni fazi se objevuje otok, do kterého lze vytlacit dulek. Kuze a podkozi ale postupné tuhnou a
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dulek v druhé fazi jiz vytlacit nelze.

V konec¢né fazi nabyva otok obrovskych rozméra, je asymetricky, zpusobuje zahyby a previs kuze.
Koncetina se stdva nepohyblivou. U mnoha muzu vlasovec napada lymfatické cévy v oblasti Sourku a
penisu - posléze dochdzi k otokum gigantickych rozméru. Nemocny jedinec muze s otoky nebo
bez nich zit mnoho let.

K umrti jedince vétSinou dochézi az pri sekundarni infekci ktize a tkdné nebo pri napadeni
nékterych vnitfnich organd, jako jsou jatra nebo ledviny. Extrémné oteklad tkan je velmi nachylna k
infekci. Dochézi ke snizené cirkulaci a pohyblivosti koncetiny a kizi proto hrozi infekce s pripadnou
nekrézou a rozsireni infekce po téle v podobé sepse a nasledného septického Soku. Vlasovci také
velmi radi napadaji vnitrni organy, jako jsou ledviny (hrozi jejich selhdni). K dal§im komplikacim
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Diagnostika filariozy

Diagnostikovat filariézu nebyva zrovna jednoduché. Prakticky jedinou moznosti je odhalit parazita
samotného (dospélého ¢erva nebo mikrofilarii). Nejjednodussi byva odbér vzorku krve a patrani
po mikrofilariich v krvi. K tomu se pouziva tzv. Giemsovo barveni, kdy se obarvi tenka nebo
tlustsi vrstva krve na malém sklicku. VétSinou se malym vpichem odebere krev z prstu ruky, kapka
krve se rozmazne na sklicku, vzorek se obarvi a hned sleduje pod mikroskopem.

Dal$imi moznostmi jsou odbér vzorku moci nebo primo patrani po dospélych cervech.
Problémem je, ze dospély ¢erv vétSinou blokuje lymfatické cévy ulozené velmi hluboko v tkani a
jejich dostupnost je velmi nesnadna.

Dilezité je si uvédomit, Ze vy$e zminéni parazité prodélavaji velmi slozity zivotni cyklus a
proto je nutné odbér krve spravné nacasovat. U nékterych vlasovcl je vhodné krev odebirat v
noc¢nich hodinéch, u jinych pak ve dne. Nékteri vlasovci neokupuji krev a ziji pouze v kuzi a podkozi.
V takovém pripadé je pak moznda pouze biopsie dané oblasti a hledani parazita vysetrenim
daného vzorku.

K dalsim specializovanym metoddm diagnostiky patri PCR (polymerazova retézova reakce), kdy se ze
vzorku krve patra po protilatkach proti filariéze. Dalsi moznosti je biopsie lymfatickych uzlin nebo
nasati lymfy z lymfatického systému. Nékteré zobrazovaci metody pak mohou ukazat na néktery
z typickych znaku pro filarizu. Rentgenovy snimek muze napriklad odhalit kalcifikované dospélé
parazity v lymfatickych cévach nebo CT ¢i MRI mohou odhalit filarie v mizni tekutiné v lymfatickych
cévach.

Filaridza a 1écba

Nejkomplikovanéjsi je jednoznacné diagnostika onemocnéni. Pokud si uz je 1ékar jisty, ze
skutecné jde o filaridzu, existuje nékolik moznosti 1é¢by. Nejcastéji se k 1éCbé pouziva albendazol a
ivermektin. Jde o latky, které pomérné agresivné usmrti parazita v téle nemocného. Délka 1écby se
pohybuje okolo 8 tydnt. Oba léky mohou mit fadu nezéadoucich ucinka a oba se uzivaji v podobé
tablety peroralné. Ivermektin i albendazol jsou Sirokospektré 1éky a ucinkuji proti mnoha dalsim
parazitarnim onemocnénim.

Jakmile dojde k masivnim otokiim v prubéhu elefantiazy, velikost koncetiny se jiz nikdy nevrati
do puvodni velikosti, ani pokud dojde k uspéSnému vyhubeni parazita z téla. V takovych pripadech
se pak zvazuji metody plastické chirurgie. Chirurg je schopen oteklou tkan vétSinou po malych
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¢astech odstranit. Dulezité je zpruchodnit lymfatické cesty a obnovit drenaz tak, aby k otoku opét
nedoslo. K Gplnému odstranéni tkané muze byt zapotebi mnoha zakroku.

Vyhodou je, Ze nemocny ma obrovsky nadbytek kuze. Plasticky chirurg pak muze kuze vyuzit a
pomérné efektné pak upravit tvar koncetiny k pozadovanému vysledku. V pripadé ricni slepoty
vétSinou k obnové zraku nedochazi. Zrak byva poskozen permanentné. Pri poskozeni vnitrnich
organu zalezi na mire poSkozeni. Pokud parazit napadne napriklad pouze jednu ledvinu, druha
ledvina je vétsinou schopna nahradit dostatecné funkci ledviny poskozené. U napadeni jater pak
zalezi na rozsahu a misté poskozeni. U koznich forem vétsinou dojde ke splasknuti mistniho otoku a
oblast se vyhoji bez komplikaci.

Prevence filariozy

PrenaseCem onemocnéni je hmyz - komari, muchni¢ky nebo ovadi. Proto k hlavnim metodam
prevence patfi ochrana proti tipnuti hmyzem. Pomérné Gcinné je pouzivani vhodnych repelentl a
moskytiér a noSeni vhodného obleCeni a obuvi. Ockovani proti filarioze bohuzel dosud nebylo
vynalezeno.

Pokud se chystate do tropickych a subtropickych oblasti, je vhodné se vzdy poradit nejlépe na klinice
cestovnich onemocnéni ¢i infek¢nim oddéleni a na cestu se dobre pripravit. Nékteré typy repelentt
jsou urceny pouze pro urcité oblasti a jejich G¢innost nemusi byt vzdy zaruc¢ena. Dobré je se také pri
jakychkoliv priznacich vzdy zminit 1ékari, ze jste nedavné dobé navstivili rizikové oblasti.



