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Lunarni kalendar toho ridi skutecné mnoho. Protoze se blizi prvni jarni
den a jarni rovnodennost 2020, muzZeme se tésit na zac¢atek jara, které
je...

Lunarni kalendar presné poradi, kdy je nejlepsSi odstartovat prace na zahradé. Podle
lunarniho kalendare je mozné provadét celou radu béznych cinnosti. Postaveni mésice nas
ovliviiuje kazdym dnem. S ohledem na jeho fazi i momentalni pritomnost v konkrétnim
znameni zvérokruhu lze efektivné provadét nejen péci o télo a o své zdravi, ale treba také o
svou zahradku v ramci vysadby rostlin ¢i kypreni pudy.

Vite, kdy je nejlepsi zasadit seminka a kdy se vénovat vytrhavani plevele?



Lunarni kalendar 2020: Vitani jara a prvni prace s pudou

Lunarni kalendar toho ridi skute¢né mnoho. ProtoZe se blizi prvni jarni den a jarni rovnodennost
2020, muzeme se tésit na zacatek jara, které je treba patricné privitat. Vitani jara lze také usporadat
v tradiénim duchu vynaseni Morany o paté postni nedéli - smrtné nedéli, kdy se lidé louci se zimou
a se vsim starym, aby mohlo prijit nové. Smrtna nedéle letos pripada na 29. brezna. Dal$i moznosti je
samotna oslava Velikonoc, at uz v formou krestanskych ¢i pohanskych zvyklosti. Velikonoce v roce
2020 oslavime 12. a 13. dubna.

Lunarni kalendar ridi prace na zahrade

Na jare uz puda ¢eka na to, az se ji budeme patricné vénovat a az ji prokyprime a zasijeme
seminka. Lunarni kalendar ndm presné poradi, kdy zacit. S vitdnim jara souvisi také uklid nasich
domovu, ale i celé zahrady. VSe by mél ridit lunarni kalendar. Symbolickym spalenim vSeho
nefunkcéniho a starého byva zalozeni ohné na zahradé, kdy touto ritualni oCistou pripravime
zahradu na novy zrod zivota a urodu letosniho roku.

CTETE: Podrobny LUNARNI KALENDAR na kazdy den v roce

Lunarni kalendar muze velmi efektivné ovlivnit nas zivot v lepS$imu. At uz chceme ¢i nechceme,
vlivy vnéjsiho prostredi, jako napriklad pocasi nebo postaveni mésice, na nas velice pusobi. Nasi
predkové lunarni kalendar nepotrebovali. Dobre védéli, jak s tim pracovat a jak toho vyuzit treba k
dosazeni lepsi urody nebo k uzdraveni. Samozrejmé vSak s velkou uctou k nasi planeté a s
respektem k prirodnim a vesmirnym zakonum. Jak tedy mizeme lunarni kalendar vyuzit a jak s
nim pracovat?

Lunarni kalendar radi, kdy jit poprvé na zahradu

Lundrni kalendar zna idealni Cas pro louceni se zimou a se vS§im starym, pro shrabovani starého
podzimniho listi a Gklidu zahrady. Byva vidy za ubyvajiciho mésice. Zacit muzete hned po
upliku v panné, ktery nastal dne 9. brezna 2020. K dukladnému kypreni pudy vyuzijte mésic ve
vzdusném znameni - ve vodnari, a to na svatého Josefa dne 19. brezna a 20. brezna, kdy se slavi
jarni rovnodennost. Svatek svatého Josefa prave byva Casto spojovan s prvni navstévou zahradky.

(]

Idealni doba k ryti zahrady a nasledné setbé, jak radi lunarni kalendar, je pri postaveni mésice v
beranu, kdy seminka maji velkou silu k tomu, aby se prodrala na svét a vyklicila. Tohle byva
pocatek vSeho nového, a za pribyvajiciho mésice, je to idedalni stav. Tyto dny muzete vyuzit od 24.
brezna. K praci na zahradé se také velice hodi dny, kdy mésic stoji ve znameni byka.

Podivejte se, jak se podle jednotlivych fazi Mésice nejlépe starat o zahradu.

Lunarni kalendar ukazuje, ze to nasleduje hned v dalSich dnech, a to od 26. do 28. brezna. V této
dobé také meésic pribyva, proto si v téchto dnech na konci brezna rozhodné udélejte ¢as k vysevu
seminek, at uz treba jen do kvétinace, anebo do skleniku ¢i uz rovnou na zahradku. Moznosti je tedy
spousta a zalezi jen na vas, které dny si podle lundrniho kalendare k praci na zahradce vyberete.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/lunarni-kalendar/
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/lunarni-kalendar
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/jarni-rovnodennost-jedinecny-cas-pro-nacerpani-nove-energie-a-zrod-vseho-noveho
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/seti-a-sazeni-podle-mesice

NAVAZUJICI TEMATA:

Lunarni kalendar: Jak pecovat o vlasy podle fazi Mésice
Lunarni joga a hormondlni jéga
Lunarni kalendar a jarni detoxikace. Kdy je nejlepsi zacit s ocistou?
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