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Péstovani bylinek: Verbena citronova neboli
sporys lékarsky

Semena verben vysévejte zjara a na konci léta. Na jare ale davejte pozor

rv s

na spodni teplo pro klicici rostlinky. Semenacky jsou choulostivé na...

Verbena pochazi z Ameriky, kde je trvalkou a miluje slunce. Verbena citronova, cesky
sporys, se u nas péstuje na balkéoné a pokud se o ni budete dobre starat, budete mit
krasnou kvétinu s ruzné barevnymi kvéty. Navic krasné voni. Jak si tedy tuto dekorativni
kvétinu vypéstovat u sebe doma?

Verbena citronova neboli sporys lékarsky byva vysoka az 15-30 centimetra a vytvari koberec
pestrobarevnych kvétenstvi z drobnych kvét, proto je verbena dobra na kobercové vysadby
zahont, do truhlik a do nadob. V kvétinarstvich najdete radu odrud, které muzeme vypéstovat i
ze semen.

Verbena citronova = sporys lékarsky

Semena verben vysévejte zjara a na konci léta. Na jare ale davejte pozor na spodni teplo
pro klicici rostlinky. Semenacky jsou choulostivé na preschnuti i na premokreni, teplotu potrebuji
miniméalné kolem dvaceti stupnu.

Kdyz rostlinky verbeny prepichate, musite zacit po trech tydnech s prihnojovanim, aby nezdrevnatély
vyhony, které by tak uz nekvetly. Pokud semena verbeny vysévate v obdobi léta, uchovavejte je
na svétlém miste, pri deseti stupnich a primérené zalévejte.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/sporys-lekarsky-verbena-officinalis

Jak péstovat verbenu?

Jelikoz verbena citronova miluje slunce, prvni dulezita véc je, péstovat ji na mistech, kam
vam slunce sviti. Pokud ji dostatecné zalévate, nemusite se bat, Ze bude trpét upalem. Dobre
verbena citronova rostou v samozavlazovacich truhlicich. Verbena je na vodu naroc¢na, stejné tak
na ziviny, proto uz dva tydny po vysadbé muzete zacit s pravidelnym tydennim prihnojovanim.

Verbena citronova vam vydrzi az do rijna

Kdyz verbenu vysadite, zastrihnéte na kadi rostliné polovinu jejich vyhonu, po rozvétveni pak
ty zbylé, tim se rostliny vice rozkvetou. Pokud vam néktera kvétenstvi odkvetou, nemusite je
odstranovat, protoze ostatni rozkvetlé rostliny je zakryji.

Verbena citronova neni naro¢na na péci staci pravidelné zalévat, hnojit a cas od casu
nuzkami ostrihat odkvetla kvétenstvi. Verbena vam pri takto dobré péci vydrzi od Cervna az do
rijna. Verbena citronova prezije i prvni mraz, ale poté se budete muset rozhodnout, jestli rostlinu
prezimovat, nebo si pristi jaro poridit novou. V zimé také byva verbena napadany msicemi,
proto ji nezapomente kontrolovat. Prectéte si, jak na msice bez chemie.

Tipy:

e Dobrym trikem je namocit semena na noc pred vysevem do vlazné vody.

e Na prihnojovdni jsou nejlepsi tekutd hnojiva pro balkénové kvétiny.

» Zastipnuté vyhonky verbeny lze pouzit k rizkovdni a zakorenéni ve vodé (fizky by mély mit
délku asi 15 cm a mély by byt bez spodnich listkii).

Prectéte si také o dalsim péstovani bylinek

e Bazalka

e Rozmaryn

e Tymidn

o Pazitka

e Reficha

e Citrénova trava
o Stévie

¢ Koriandr

e Libecek lékarsky
o Mata

o Santa ko¢iéi

o Salvéj

° Y@p

e Rymovnik

e Kurkuma

e Bobkovy list

e Verbena

e Levandule
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