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Plevel na zahradeé: Zbavte se ho jednou
provzdy.

Plevel na zahradeé je problém, s kterym vsak Ize zatocit. S jakymi druhy se
tedy muzete nejéastéji potkat a jak se jich zbavit? Ostruzinik srstnaty...

Plevel na zahradé je nepritelem kdejakého zahradnika. Tyto rostliny je nutné v okoli
péstovanych plodin pravidelné odstranovat, a tak tato ¢innost nepatri zrovna mezi ty
oblibené. Presto vsak v nékterych pripadech muze plevel na zahradé pusobit vaci ostatnim
rostlinam priznivym zpusobem. Prikladem je napriklad kopfiva.

Na ¢eskych zahradkach je mozné zpozorovat témér 200 ruznych plevelu. Pouze zlomek z nich se
dé povazovat za ohrozené druhy. Plevel na zahradé je v mnoha pripadech velice houzevnaty a
nékdy se da jeho odstranovani prirovnat k boji s vétrnymi mlyny.

Plevel na zahradé a jeho druhy

Plevel na zahradé je problém, s kterym vSak lze zatocCit. S jakymi druhy se tedy muzete nejcastéji



potkat a jak se jich zbavit?

e Ostruzinik srstnaty: tento plevel na zahradé déla paseku hlavné proto, ze jeho plazivé
vyhonky jsou rychle rostouci a velice urputné. Nékdy je mozné u ostruziniku spatrit i malé
jedlé plody. Vyskytuje se nejcastéji na zahradach, o které se nikdo prilis nestara, nebo
napriklad kolem oploceni obydli. Nékteri zahradkari ho maji ale dokonce v ldsce a pouzivaji
jej suseny na Caj. A jak se zbavit ostruziniku srstnatého? Je nutné jej odstranit zodpovédné
i s koreny. VétSinou je potreba ostruzinik ryCem vyrypnout, protoze koteni velice hluboko.
Pokud byste snad zapomnéli i maly kousek korend, je schopny se opét rozrist.

e Pyr plazivy: mate snad jako plevel na zahradé pyr plazivy? Je to rostlina na zahradkach velice
rozsirena a rychle se rozmnozuje. Muze prerustat i pres okrasné kvétiny, kterym nesveédci.
Nedoporucuje se jeho chemické odstranéni, jelikoz byste mohli zahubit i rostliny, které jsou
na vasi zahradce zadouci. Pyr lze velice dobre odstranit pomoci rukavic, nema totiz tak
hluboké koreny. Je mozné ale pouzit samozrejmé i ry¢, ktery praci s odstranovanim ulehdi.
Opét je nutné velice dukladné koreny likvidovat, abyste se s nim nepotykali za par tydna
Znovu.

* Smetanka lékarska: lidové se ji také rika pampeliska. Tento plevel na zahradé ma i hodné
priznivcn, jelikoz se jeho kvét da skvéle vyuzit k pripravé pampeliSkového medu. Dokonce i
mladé listy smetanky lékarskeé je mozné konzumovat v ruznych druzich salati. Pampelisky
jsou velmi vytrvalé, rychle se rozristajici a paklize byste se chtéli této rostliny navzdy zbavit,
je nutné opét odstranovat dikladné i s koreny, nebot by se znovu jala rist. V nékterych
pripadech lze na tento plevel na zahradé pouzit i specidlni herbicidy.

e Turan rocni: tato rostlina klame vzhledem. Jeji vabivé kvétiny pripominajici sedmikrasky a
kopretiny mohou vasi zahradu na prvni pohled zkraslit, ve skutecnosti je to ale velice
neodbytny a intenzivné se rozmnozujici plevel na zahradé. Idedlni je turan roc¢ni likvidovat
v momentu, kdy jesté nekvete. Jednoduse jej vykopete i s koreny motykou. Pokud byste ho
chtéli péstovat jako okrasnou kvétinu, pak je dulezité zabranit jeho vysemenéni a v plném
kvétu, ¢i po odkveteni ho musite odstrihnout.

]

Plevel na zahradé a jeho vyuzitelné druhy

Je jasné, zZe vétSina plevelu je pro zdravy a bujny rust ostatnich rostlin neprizniva. Existuji vSak
druhy, které jsou pro ostatni zelen priznivé, a dokonce pro ¢lovéka i blahodéarné po zdravotni
strance. Jaky plevel na zahradé Ize tedy i dobre zuzitkovat? Jednim z téchto druhtl je napriklad
podbél lékarsky. Jeho rust Ize zaznamenat nejen na nékterych zahradkéch, ale i na polich, nebo u
vody. Ke svému rustu totiZz potfebuje dostatek vlahy. Tato rostlinka ma krasny zluty kvét a
prijemné voni. Podbél neni jen nechtény plevel, ale i 1éc¢iva bylina, kterou lze pouzit suSenou na
Caje proti kasli. DalSim velice rozsirenym druhem plevele v naSich koncinach je kopriva
dvoudoma. Tato rostlina mé velmi invazivni rist a je ¢asto narocné se ji zcela zbavit, je ale taktéz
1éCiva a u lidi tak z vétsi ¢asti i oblibend. Z koprivy lze uvarit chutny Spenat, nebo je mozné ji pouzit
susenou na caj. Obsahuje mnoho vitaminu a minerélnich latek. Rovnéz v kosmetickém pramyslu
je kopriva dvoudoma favorit. Vyrabi se z ni napriklad Sampony na vlasy.

Plevel na zahradé lze odstranovat zcela bez chemickych
latek

Nakoupili jste na plevel na zahradé mnoho ruznych herbicidu? Tato chemicka metoda urcend k jeho
hubeni muze ale Skodit i ostatnim kvétinam, které na zahradce péstujete. Jednou z nejSetrnéjsich
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variant je napriklad hubeni plevele pomoci horké vody. Jeji vysoka teplota ucinné zatoc€i s koreny
i semeny. Dopad na okolni prirodu je pri této metodé velice minimalni. Pouziva se voda o teploté

do 98 stupnu Celsia. Paklize byste se pro tuto variantu rozhodli, je dobré kontaktovat firmy, které
se na hubeni plevele horkou vodou soustreduji.
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