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BYDLENI, ZAHRADA 16.01.2018

Zahrada v lednu: Obdobi klidu i priprav na
novou sezonu

Zahrada v lednu, nejchladnéjsim mésici v roce, byva zamknuta pod
zamkem mrazu a casto i schovana pod prikryvkou snéhu. Ten je pro
zahradku dulezity -...

Leden je pro zahradu obdobim, kdy by méla odpocivat, idealné pod snéhovou pokryvku. Pro
zahradkare je zaCatek roku také dobou, kdy je prace na zahradce min a kdy je cas trochu si
odpocinout. Zaroven ale neni dobré usnout na vavrinech. Leden je totiz idealni dobou pro
planovani a pripravy na novou sezonu.

Kromé toho je dulezité v lednu chranit zahradu pred mrazem a kontrolovat stav dievin na
zahradé, zbavit je druhotné kury, ve které se mohou ukryvat Skudci. Prace na zahradé je tedy
porad dost a zahrada v lednu vasi péci rozhodné potrebuje.

Zahony jako v perince

Zahrada v lednu, nejchladnéjSim mésici v roce, byva zamknuta pod zamkem mrazu a casto i
schovana pod prikryvkou snéhu. Ten je pro zahradku dulezity - nejen Ze chrani zahony a dreviny
pred mrazem, ale doddva mu také potrebnou vlahu, zejména v dobé pozdéjsiho jarniho téani. Pokud
je snéhu dostatek a odklizite jej z jinych mist kolem domu, muzete jej - kdyz je sypky a lehky -
pouzit na zakryvani zahonku a pudy pod stromy jako zdroj vldhy.

Pokud snéhu v lednu prili§ nenapadda, je nutné zahradu pravidelné zalévat. Vldhu potrebuji
zejména kere a stromy, ale také okrasné travy ci trvalky. Vody samozrejmé neni potreba tolik, jako
na jare Ci v 1été, vyschnout ale rostliny nechat nemuzeme. Idedalni je zalévat pred polednem, kdy



byvéa nejtepleji a voda se stihne do vecernich mrazu vsaknout do pudy ke korentim.

Zahrada v lednu snih potrebuje, vSeho moc ale Skodi. Zadvéje snéhu mohou snadno poldmat vétve
zejména jehlicnatych stromu. Je proto potreba snih z vétvi pravidelné oklepavat, koruny drobnéjsich
jehlicnant je dobré jesté pred zimou svazat.

Zahrada v lednu potrebuje ochranu pred mrazem

Mize se také stat, ze je snéhu malo, presto ale silné mrzne. Mraz pak muze na zahradé v lednu
napachat znacné skody. Kdyz zahradu nechrani snéhova pokryvka, je potreba jako izolaci zejména
trvalkovych nebo bylinkovych zdhonu ¢i na mraz choulostivych rostlin zvolit jiny material.

Jako ochrana pred mrazem misto snéhu dobre poslouzi:

e chvoji

 slama nebo seno

e suché listi

 netkana textilie - napr. juta

Ale pozor - pokud rostliny zakryvate pred mrazem, pri obleveé je odkryjte, aby se nezaparily.
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Ochranit stromy pred zviraty

Zahrada v lednu ale potrebuje ochranu nejen pred mrazy. Jistym nebezpecim jsou i zvirata, ktera
stromky na zahradé mohou okusovat. Proto je potreba stromy obalit pletivem ¢i netkanou textilii.
Pokud jste okousani nezabranili, je nutné alespon rany osetrit stéparskym voskem.

Zahrada v lednu ceka na prorezani a omlazeni

Zacatek roku je vhodny pro odstrafiovani suchych nebo nevhodné rostoucich vétvi i mrtvych nebo
nemocnych drevin. Odstranujeme také plané vyhonky, sestrihavame a omlazujeme zivé ploty.
Rany po rezech je potreba zatirat Stéparskym voskem.

Ze stromu je potieba odstranovat zbytky ploda, které by na jare mohly byt zdrojem infekci a chorob.
Stejné tak by se méla z ovocnych stromt v lednu odstranovat borka, tedy druhotna kura, ktera
je odumreld a ukryvaji se v ni $kidci a houby.

Rizkovani a roubovani

Pokud si troufnete, muzete na zahradé v lednu provadét i fizkovani a roubovani. Leden je totiz pro
mnohé dieviny tim ideélnim ¢asem pro rozmnoZovani fizkovanim. Rizky nechavame volné lezet
v chladném prostoru, napriklad ve sklepé, pripadné svazané do svazkt na chranéném stanovisti
venku. Lze je také zapichat do kvétinacu a umistit do parenisté. Dbame hlavné na to, aby nam do
jara nevyschly a zustaly zivé.
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V lednu na zahradé muzete i zasit

Kromé rizkovani se v lednu muzete pustit také do vysévani. Zahrada v lednu sice neni mistem, kde
by se rostlinkam darilo, predpéstovavat je ale muzete doma. Do misek nebo truhliku je dobré v
lednu zasadit sazenicky, které se poté péstuji ve skleniku. Vysévat tedy muzete tfeba rajcata,
papriky nebo salatové okurky, ale také nékteré okrasné kveétiny.

Nékteré rostliny dokonce mraz ke svému Zivotu potrebuji. Jde o nékteré trvalky, jejichZ semena je
potreba zasit do venkovnich truhlikl a nechat je tu projit mrazem, aby vyklicily.

Priprava na pristi sezonu

AC se to na prvni pohled nezdd, zahrada v lednu vyzaduje dost prace. Presto ale spoustu ¢asu
stravite misto na zahradé v teple domova. I zde se zahradé muzete vénovat - v lednu je potreba
sezoné provadét. Kromé toho se muzete vénovat kontrole a udrzbé veSkerého zahradnického naradi
a nacini, které budete od jara zase potrebovat. Stejné tak muzete opravit ploty, kulny a
podobné.

Leden rozhodné neni dobou zahalky pro zahradkare. A pokud se své zahradé v lednu budete
dostatecné vénovat, béhem roku se vam to mnohonasobné vrati.



