Rakos se vyuziva ve stavebnictvi i v bydleni, nejoblibenéjsi
jsou rakosové rohoze

Rakos, to je trava, rostouci zpravidla na zamokrenych mistech, ktera muze byt vyuzita
ruznymi zpusoby ve stavebnictvi i interiérovém a exteriérovém designu. Zatimco v
minulosti slouzil rakos jako plnohodnotny material pro vyrobu doskovych strech, dnes je
toto vyuziti spise vyjimkou. I presto prinasi celou radu vyhod. Rakos se velmi casto pouziva
ve formé zpracovanych rohozi, které ozdobi interiérové i exteriérové prostory a plni stinici
a dekoracni funkci.

Druhy rakosu

Na trhu se muzete setkat nejcastéji s vyrobky bud z rakosu obecného, nebo ¢inského. Ve
stavebnictvi se pouziva predevsim rakos obecny. Firmy, které s timto materidlem pracuji, si jej také
casto sami sklizi a dale zpracovavaji. Rakos obecny je pevnéjsi a silnéjsi, 1épe tak odolava
povétrnostnim vlivim, deStiim i ptisobeni slunce. Pokud chcete rakos umistit do exteriéru, vybirejte
vyrobky z rdkosu obecného. Je sice vyrazné drazsi, ale jeho zivotnost je az 10 let. Rakos ¢insky
nevydrzi pri venkovnim pouziti obvykle déle nez tri roky.



Rékos muzeme rozdélit také podle zptusobu zpracovéani. Rdkosové rohoze se vyrabi bud z uzkého
rakosu, pro dekoraci jsou vhodneéjsi a uplatnuji se obvykle v interiéru. Druhym typem je rakos
Stipany, vyrabény z tlustych ¢ésti rakosu. Je pevnégjsi a 1épe odolava vlivim pocasi. Kromé vyuziti na
zahradach, pergolach a dvorech se pouziva také pro oblozeni strop.

Rakosové rohoze

Na prvnim misté jsou z hlediska vyuziti jednoznacné rakosové rohoze, které se vyrabi vzajemnym
navazovanim jednotlivych rakosovych prutl stejné délky a tloustky. Vysledkem je pevna tvarovatelna
rohoz, kterou Ize umistit do vnitrnich i venkovnich prostor. Na trhu jsou k dispozici rohoze vysoké az
2 metry, kterymi lze pokryt i vyssi stény a ploty. Odolnéjsi alternativou k rdkosovym rohozim jsou
rohoze z bambusu, ty jsou vSak obvykle drazsi. Pokud tak chcete dat prednost levnéjsi alternative z
¢asto domaécich zdroju, rékos je vhodnou volbou.

Rakos v exteriéru

V exteriérech slouzi rakosové rohoze predevsim jako stinici prvek, ktery zajisti soukromi a oddéli
prostor vaseho pozemku od okoli. Instalace rohozi je snadnd, pripeviuji se bud pomoci vazaciho
dratu nebo sponkovace v zavislosti na pripeviiovaném materialu. Ve venkovnich prostorach se rakos
pouziva pro zakryti a znepruhlednéni plott, pro oblozeni zdi i dil¢ich Césti. Diky prirodnimu
vzhledu se rakos hodi pro dekorovani venkovnich posezeni, zahradek, pergol i balkénu. Oblozit vSak
lze i dil¢i ¢ésti, napr. kvétinace, schody ¢i okraje venkovnich bazénu.

Rakos v interiéru

Ve vnitfnich prostorach se pouzivaji rohoze z tenc¢ich rakosovych prutu, které vytvareji zajimavou
strukturu. Slouzi nejcastéji k oblozeni zdi ¢i stropu. Skvéle se hodi pro umisténi za postel ¢i na
sténu obyvaciho pokoje. Diky rustikalnimu vzhledu se hodi na chaty, chalupy a statky, ovSem i
moderni interiérové navrharstvi umi prirodni material do interiéru vhodné zaclenit.

Pri dodrzeni zdkladnich pravidel dekorovani tak bude rakosova rohoz skveélym designovym
dopliikkem i v modernich interiérech. Stipany rakos se pouziva pro oblozeni stropu, je skvélym
reSenim tam, kde stropy a zdi nejsou prili§ rovné. Rakos opticky veskeré nerovnosti zamaskuje.

Udrzba rakosovych rohozi

Rakosové rohoze nevyzaduji specialni udrzbu, 1ze je omyvat vodou i béznymi Cisticimi prostredky.
Pokud chcete rohozim dodat lesk a zvysit jejich trvanlivost, muzete je natrit bezbarvym lakem. Lak
aplikujte na bezprasném misté, na svétlych rakosovych prutech muze byt prilepeny prach viditelny.
Rakos prinasi také moZnost barveni barevnymi laky. Tim 1ze dosahnout barevného sladéni v interiéru
i exteriéru, pripadné vytvorit barevné prechody ¢i estetické mozaiky.

Rakos ve stavebnictvi

Doposud jsme se zminovali jen o pouziti rakosu ve formé rohozi, které plni prevazné estetickou a
stinici funkci. Rdkos ma vSak své plnohodnotné vyuziti i ve stavebnictvi. V minulosti byl rédkos
dostupnym a hojné uzivanym materidlem pro stavbu strech, dnes se od tohoto postupu v bézném
stavebnim remesle ustoupilo. Diky stoupajicimu zajmu o alternativni stavebni metody a navratu k
prirodnimu materialu vSak rakosové strechy zacinaji byt opét aktualni.

Na trhu narazite dokonce na specializované firmy, které se zabyvaji primo realizaci doSkovych



strech z rdkosu. Takové stavby se nejCastéji realizuji ve skanzenech, historickych vesnickach c¢i
zoologickych zahradéach, diky estetické pusobivosti vSak narazite i na mnohé novostavby s doskovou
strechou z rakosu.

Rakos jako stresni krytina

Kromé netradi¢niho vzhledu prinadsi rakos jako stresni krytina hned nékolik vyhod. Jednak jde o
cenové dostupny material, ktery splnuje narocné pozadavky na tepelnou izolaci. PoSkozené Casti
strechy lze jednoduSe opravovat, rakos staci doplnit bez nutnosti odstranéni puvodni vrstvy. V
oblasti moderniho stavebnictvi se pouzivaji také rakosové panely, které se snadno pokladaji.

V soucasnosti je vyresen také problém s protipozarni bezpecnosti. Rakos lze impregnovat
specialnimi nastriky, které vyrazné zhorsi zapalnost a horlavost rakosu. V okoli komina se pak
umistuji lapace jisker. V Holandsku nebo Belgii, kde ma rakos ve stavebnictvi své pevné misto, se
bézné vyuzivaji komplexni hasici systémy strech, které stavbu dostateéné ochrani pred rizikem
pozaru.

Dalsi vyuziti rakosu ve stavebnictvi

Ve stavebnictvi se vSak rakos nepouziva jen na stavbu strech. Ve formé rohozi je lze umistit pod
omitku, ¢imz se zvySi tepelna izolace stavby. Vyrabi se z nich také izolaCni desky. Rakos takeé
slouzi pro vyrobu paravanu, pristiesku ¢i velkych slunecnika.

Ackoliv byl rakos diky modernim stavebnim i dekora¢nim materidlim na okraji zajmu, diky snaze o
navrat k prirodé a tradici se jeho vyuziti opét aktualizuje. At uz potrebujete oddélit vas pozemek od
pozemku souseda, vybrat vhodnou krytinu pro venkovni pristfesek nebo zajimavym zplisobem
vyzdobit va$i loznici, pouziti rakosu je idedlnim originalnim alternativnim resenim.



