AV

spektrum zdravi

Lot 4 £ v

DOMACI LECENI 28.03.2013

Zabal na popraskane paty z citronu

Co budeme potrebovat: 1 citron ponozky Jak na to: Po koupeli nohou
potfeme postizena mista rozkrojenym citronem a naviékneme ponozky,
nechame i...

1 citron

ponozky

Jak na to:

Po koupeli nohou potreme postizena mista rozkrojenym citronem a navlékneme ponozky, nechame i
pres mnoc. Toto opakujeme, dokud kuze nezmékne.



