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Zábal na popraskané paty z citronu
Co budeme potřebovat: 1 citron ponožky   Jak na to: Po koupeli nohou
potřeme postižená místa rozkrojeným citronem a navlékneme ponožky,
necháme i…

1 citron

ponožky

 

Jak na to:

Po koupeli nohou potřeme postižená místa rozkrojeným citronem a navlékneme ponožky, necháme i
přes mnoc. Toto opakujeme, dokud kůže nezměkne.


