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Veronicin Blog: Jak se seznamit?

Ja se nikdy nekoukala kolem sebe. Tedy ne Zze bych neméla prehled o tom,
jestli tam je nebo neni néjaky hezky muz, ale nikdy jsem nevyhlizela a...

Kdyz jsme se rozhodla napsat ¢lanek na tohle téma, tak jsem si rikala, ze ja vlastné ani
nevim jak se seznamit s muzem. Kde se seznamit taky netusim, protoze moje znamosti
prichazely zcela nahodné a celkové jsem se musela hodné do hloubky zamyslet nad tim, jak
to tedy délam, a co z toho lze predat dal. A prisla jsem na to.

Nevyhlizejte

Ja se nikdy nekoukala kolem sebe. Tedy ne ze bych neméla prehled o tom, jestli tam je nebo neni
néjaky hezky muz, ale nikdy jsem nevyhlizela a nescanovala mistnost o¢ima. Co jsem ale vzdycky
udélala bylo, ze kdyz jsem odchdzela, napt. na toaletu, tak jsem v rychlosti celou mistnost prelitla
o¢ima a kdyz se muj pohled setkal s pohledem muze, tak jsem se pousmala. Pokazdé to fungovalo.
Rekla bych, Ze to byla kombinace toho neptsobit Ze nékoho hleddm a zaroveh i toho dat muzi signél
a zaroven prostor.



Nikdy nedélejte prvni krok

Pokud vas muz neoslovi, ma pro to divod. Bud je zadany, nebo je zvykly, Ze zeny oslovuji jeho, nebo
je stydlivy - v kazdém pripadé to musi byt on, kdo déla prvni krok. Je hezké byt emancipovana, ale
kazda z nds urcité touzime po silném muzi a jen silny muz sebere kuraz a prijde nas oslovit.
Nedélejte si nic z toho, ze vas dlouho nikdo neoslovi - jednoduse jste jen dlouho nepotkala muze, co
by za to stal.

Budte tajemna

UZasna rovnovaha tajemstvi a otevienosti - tak tomu fikdm ja. Tohle na muZe funguje. Povidejte si
s nim (o ¢emkoli), vtipkujte, ptejte se ho, budte oteviend, ale NERIKEJTE NIC o sobé. Po vasem
skvélém rozhovoru si muz uvédomi, ze jste byla skvéld, ale vlastné o vas nic nevi a bude vas chtit
vidét znovu. Ostatné co by ho mélo zajimat, kdyz mu svij Zivot vyklopite na prvni dobrou? Tajemstvi
je potfeba postupné mu muzete odhalovat vic a vic, ale nikdy ne vSe naraz.

Sméjte se

Ja jsem vysmatec od prirody nikdy mi to neprislo jako vyhoda pri seznamovani s muzi, ale je! VSichni
do jednoho mi rekli, Ze se jim nejvic libilo to, jak se porad sméju a jsem vesela. Ukazete tak, Ze nejste
zadna chudinka, ale Ze jste Stastnda i bez muze, a to oni chtéji nejvic - prostor pro dobyvani.

Zjistujte spoleCné a stavéjte na tom

Konverzaci by mél vzdycky vést muz. Muj pritel (v dobach naseho namlouvéni) mi ukézal, o ¢em to je
- dat prostor zené a ptat se ji a zajimat se o ni a bylo to velmi prijemné. Vzhledem k tomu, Ze in je
muz jako zadny jiny pred nim, jsem si odvodila, Ze toto bude taky dilezité. Pokud vas muz nebavi a
musite vymyslet co Tict a nerict, nikam to nepovede. Kdyz uz ale povidate, zjistujte, co mate spolecné
a naladte se ,na stejnou notu”. Neni nic lepSiho nez sdilet spolecné nazory na néco, co se vam obéma
libi nebo nelibi, vic to sblizuje.

Zaverem

Nejsem fanouSek konkrétnich navod, nevérim, ze budou fungovat vSem, ale pokusila jsem se vam
vyseknout par dulezitych véci pro seznami s muzem, které u sebe vnimam jako zasadni. Vérim, ze
jejich zapojenim do zivota k sobé pritdhnete vice potencialnich partnera.

Jestli existuje jedna myslenka, kterou si preju, abyste si z tohoto ¢lanku odnesla, pak je to to, ze vy se
snazit nemusite, nemusite vymyslet ani vyvijet néjaké strategie. Nechte to na muzi, jen tak to vztah
bude funkcni. Nejvice si prece vazime toho, do ¢eho jsme investovali energii. Tak ho nechte
investovat tuto energii do vas.

Serial - Veronicin Blog
Prectéte si vSechny dily ze seridlu:

Jak poznat, ze mé vztah je$té cenu? »» ProC se zamilovavam do stejnych typu muzu »» Jak vypada
prava ldska »» Evoluce Zenv jako partnerky »» Vztahové strukturv »» Jak zabranit ztraté

vztahu »» Nezdvislost ve vztahu »» Muzskd a zenskd podpora »» Sebeldska u zeny »» Jak mluvit o
partnerovi »» Partner vs. déti »» Vztah a osobni rozvoj »» Vyjimecnost partnera »» Sex ve



https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-jak-poznat-ze-ma-vztah-jeste-cenu
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-proc-se-stale-zamilovavam-do-stejnych-typu-muzu
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https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-rozdil-mezi-muzskou-a-zenskou-podporou
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-sebelaska-v-prubehu-zivota-zeny
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-proc-nemluvit-spatne-o-svem-partnerovi
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https://test2.spektrumzdravi.cz/www/veronicin-blog-sex-a-vztah-5-faktu-a-mytu

vztahu »» Jak mluvit o sexu »» Jak zvlddnout samotu »» Muz, se kterym je tézké zit »» Jak mit rad
sam sebe »» Detektivem ve vztahu »» Pro¢ si muzi hledaji milenky »» Jak se seznamit »» Pro¢ mam
potize najit partnera? »» Jak nas ovlivnily tresty rodi¢t? »» Co si vzit z tézkych situaci? »» Jak méa
vypadat Stastny vztah? »»
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