Bezlepkove linecké cukrovi

Ingfredience

bezlepkova mouka Jizerka: 400 g
jemné mletd ryzova mouka: 100 g
mouckovy cukr: 150 g

maslo: 250 g

vejce: 1 ks

bio citrén: 1 ks

pikantni marmelada

STUPEN ZDRAVOSTT:

Nedietni mnamka

Obé mouky a mouckovy cukr prosejeme pres sito a smichame. PFiddme nastrouhané masilo,
vejce a nastrouhanou kiiru z citrénu (pouze Zlutou ¢ast). Vypracujeme hladké tésto, které
nechame 1 hodinu odpocinout v lednici. Tésto vyvalime na plat tloustky asi 3 mm a
vykrajujeme ruzné tvary. Ty klademe na...

Bezlepkové linecké cukrovi - recept

Obé mouky a mouckovy cukr prosejeme pres sito a smichdme. Priddme nastrouhané maslo, vejce a
nastrouhanou kiru z citrénu (pouze zZlutou ¢ast). Vypracujeme hladké tésto, které nechame 1
hodinu odpocinout v lednici. Tésto vyvalime na plat tloustky asi 3 mm a vykrajujeme ruzné tvary.



Ty klademe na plech vylozeny pecicim papirem a peceme na 170 °C asi 8 minut.

Vychladlé bezlepkové linecké cukrovi slepujeme pikantni marmeladou (napr. rybizovou) a
miZeme jej posypat mouckovym cukrem pres sitko.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



