Bramborovy salat s uzenym lososem

Ingfredience

brambory typu A: 4 ks
uzeny losos: 100 g
veétsi mrkev: 1 ks
cervena cibule
majonéza: 1 PL

bily jogurt: 2 PL
petrzelka: 2 PL

sul

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlaté stredni cesta

Brambory uvafrime ve slupce domékka asi 20 - 25 minut (podle velikosti) a nechame
vychladnout. Ocisténou mrkev nakrajime na kosticky a uvafime v osolené vodé asi 5 minut
domékka. Brambory oloupeme, nakrdjime na kosticky a smichame s kousky lososa, mrkve,
nadrobno nakrajenou cibuli a petrzelkou. Vse...

Bramborovy salat s uzenym lososem - recept

Brambory uvarime ve slupce domékka asi 20 - 25 minut (podle velikosti) a nechdme vychladnout.



Ocisténou mrkev nakrdjime na kosticky a uvarime v osolené vodé asi 5 minut domékka. Brambory
oloupeme, nakrdjime na kosticky a smichdame s kousky lososa, mrkve, nadrobno nakrajenou cibuli a
petrzelkou. VSe osolime, opeprime a promichame s majonézou a bilym jogurtem.

Bramborovy salat s uzenym lososem podavame dobre vychlazeny.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



