Caesar salat

Ingfredience

rimsky salat: 200 g
bily toustovy chléb
platky slaniny
parmezan

sul

pepr

Na zalivku:

Zloutky: 1 ks
ancovicky: 1 ks
olivovy olej: 70 ml
dijonska horcice: 1 KL
worcesterova omacka: 1 KL
citronova stava: 1 PL

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlaté stredni cesta

Nejdrive si pripravime zalivku. VSechny suroviny ddme do mixéru a rozmixujeme dohladka.
Chléb nakrdjime na kosticky a nasucho opec¢eme na panvi. Na stejnou panev poté dame

opéct kousky slaniny. Jakmile se vypece trochu tuku, slijeme ho, aby se slanina ddle opékala a
nedusila. Rimsky salat natrhame...



Caesar salat - recept

Nejdrive si pripravime zélivku. VSechny suroviny ddme do mixéru a rozmixujeme dohladka. Chléb
nakrajime na kosticky a nasucho opeceme na panvi. Na stejnou panev poté ddme opéct kousky
slaniny. Jakmile se vypece trochu tuku, slijeme ho, aby se slanina dale opékala a nedusila.

Rimsky salat natrhdme na kousky, prelijeme pripravenou zalivkou, rukama promichame, osolime a
opeprime dle chuti.

Caesar salat se podava ihned po smichani se zalivkou ozdobeny krutony, slaninou a nastrouhanym
parmezanem.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



