Domaci chilli omacka s mangem
Ingfredience

zralé mango: 1 ks
chilli papricky: 3 ks
cibule: 1 ks

trtinovy cukr: 30 g
citronova stava: 30 ml
rybi omacka: 50 ml
maslo: 1 PL

Spetka soli

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlaté stredni cesta

Mango oloupeme a nakrajime na kosticky, chilli papricky nakrdjime nadrobno. Cibuli nasekame
najemno a ope¢eme na rozehratém masle. Pfidame vSechny ostatni ingredience a spolecné
kratce provarFime. VSe rozmixujeme, aby byla domaci chilli omacka s mangem hladka. Domaci
chilli omacka s mangem se...



Domaci chilli omacka s mangem

Mango oloupeme a nakrajime na kosticky, chilli papricky nakrajime nadrobno. Cibuli nasekame
najemno a opeceme na rozehratém masle. Pridame vsechny ostatni ingredience a spole¢né kratce
provarime. VSe rozmixujeme, aby byla doméci chilli omacka s mangem hladka.

Domaci chilli omacka s mangem se nejlépe hodi jako dip k masu.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



