Domaci jable¢ny dzus

Ingfredience

jablka: 3 kg

cukr krupice: 300 - 400 g
kyselina citronova: 1 KL
voda

STUPEN ZDRAVOSTT:

Zlata stredni cesta

Jablka oloupeme, zbavime jadfincu a nakrajime na mensi kousky. V hrnci jablka podlijeme
vodou a dusime domékka. Rozmixujeme tycovym mixérem a nasledné jesté propasirujeme pres
sito. Vmichame cukr a kyselinu citronovou, cukr nechame rozpustit a jablecnou smeés
vychladnout. Podle potreby zredime vodou...

Domaci jablecny dzus - recept

Jablka oloupeme, zbavime jadrincu a nakrajime na mensi kousky. V hrnci jablka podlijeme vodou a
dusime domékka. Rozmixujeme tycovym mixérem a néasledné jesté propasirujeme pres sito.
Vmichédme cukr a kyselinu citronovou, cukr nechame rozpustit a jablecnou smés vychladnout.
Podle potreby zredime vodou a podle chuti jesté dosladime.

Domaci jable¢ny dzus skladujeme v lednici v uzavrenych lahvich.



Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



