Krevety na Cesneku

Ingfredience

loupané krevety: 250 g
cesnek - strouzky: 2 ks
bilé vino: 50 ml
olivovy olej: 2 PL
citronova stava: 1 PL
chilli

sul

cerstvé bylinky

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zdravé, neudélate chybu

Cerstvé krevety omyjeme a osusime, ¢esnek prolisujeme. Na olivovém oleji orestujeme krevety
asi 5 minut, pridame cesnek a chilli kofeni. Promichame a...

Krevety na cesneku - recept

Cerstvé krevety omyjeme a osusime, ¢esnek prolisujeme. Na olivovém oleji orestujeme krevety asi 5
minut, priddme Cesnek a chilli koreni. Promichdme a nechame koreni rozvonét. Zalejeme bilym
vinem, dochutime soli, peprem a citronovou stavou. Krevety na ¢esneku dusime, dokud nejsou
krevety hezky ruzové a $tava se nezredukuje. Trva to asi 5 minut.



Nakonec ke krevetam pridame Cerstvé bylinky, at uz se jedna o petrzelku, pazitku, tymidn apod.
Dodaji celému jidlu krasnou barvu a zvyrazni chut.

Krevety na ¢esneku ihned podavame. Jako priloha se k nim hodi ryzové nudle nebo rozpecené pecivo
potrené olivovym olejem.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



