
Ledová káva
Ingfredience

káva instantní: 2 KL
mléko: 400 ml
cukr
led
šlehačka

STUPEŇ ZDRAVOSTI:

Zlatá střední cesta

Pokud máme šejkr, dáme do něj kávu, cukr a mléko a důkladně protřepeme. Nemáme-li šejkr,
lze použít například čistou zavařovací sklenici. Do vysoké sklenice dáme led a nalijeme na něj
připravenou kávu, kterou ozdobíme šlehačkou. Podíl kávy, cukru a mléka si můžeme upravovat
podle chuti, stejně…

Ledová káva – recept
Pokud máme šejkr, dáme do něj kávu, cukr a mléko a důkladně protřepeme. Nemáme-li šejkr, lze
použít například čistou zavařovací sklenici.

Do vysoké sklenice dáme led a nalijeme na něj připravenou kávu, kterou ozdobíme šlehačkou.
Podíl kávy, cukru a mléka si můžeme upravovat podle chuti, stejně jako můžeme část mléka nahradit
vodou.



Slavnostnější ledová káva obsahuje ještě kopeček zmrzliny, nejčastěji vanilkové. V tom případě
můžeme i zcela vynechat cukr a zmrzlinu dáváme na led před nalitím kávy.

Hodnocení receptu:

Hodnotilo 1 lidí


