Madarska fazolova polévka

Ingfredience

suché fazole: 80 g

vyvar z uzeného kolena: 700 ml
maso z vyvareného kolena: 100 g
uzena slanina: 30 g

cibule: 1 ks

mrkev: 1 ks

petrzel: 1 ks

bila paprika: 1 ks

zakysana smetana: 60 g

uzena paprika: 1 PL

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Méné dietni, ale chutné

Fazole namoc¢ime den predem do studené vody a scedime. Cibuli, slaninu, papriku, mrkev a
petrzel nakrajime na kosticky. V hrnci nechame vypéct slaninu a kratce na ni osmahneme
cibuli, mrkev, petrzel a papriku. Zaprasime uzenou paprikou, zalijeme vyvarem, pridame fazole

a varime domeékka. Nakonec do...



Madarska fazolova polévka - recept

Fazole namocime den predem do studené vody a scedime. Cibuli, slaninu, papriku, mrkev a petrzel
nakrajime na kosticky.

V hrnci nechdme vypéct slaninu a kratce na ni osmahneme cibuli, mrkev, petrzel a papriku.
Zaprasime uzenou paprikou, zalijeme vyvarem, priddme fazole a varime domékka. Nakonec do
madarské fazolové polévky prijde nakrajené uzené maso, které prohrejeme a polévku zjemnime
zakysanou smetanou.

Madarska fazolova polévka se dochuti pouze peprem. Sil neni obvykle potreba, protoze vyvar z
uzeného masa byva slany dost.

TIP: Do této fazolové polévky se nékdy pridava i madarska paprikova klobasa, ktera se postara o
pikantni chut.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



