
Malinová omáčka
Ingfredience

maliny (lze použít i mražené) {100} g
smetana ke šlehání {50} ml
cukr krystal {1} KL
vanilkový puding {0,5} PL

STUPEŇ ZDRAVOSTI:

Zlatá střední cesta

Všechny suroviny kromě pudingu dáme do rendlíku a rozmixujeme. Poté přidáme pudingový
prášek a za stálého míchání zahříváme, dokud malinová omáčka…

Malinová omáčka - recept
Všechny suroviny kromě pudingu dáme do rendlíku a rozmixujeme. Poté přidáme pudingový prášek
a za stálého míchání zahříváme, dokud malinová omáčka lehce nezhoustne. Malinová omáčka se
hodí na palačinky, lívance, nebo třeba na polití zmrzlinového poháru.

Hodnocení receptu:



Hodnotilo 1 lidí


