Mangové catni

Ingfredience

zralé mango: 1 ks
trtinovy cukr: 80 g
jablec¢ny ocet: 50 ml
cesnek - strouzky: 1 ks
chilli - Spetky: 1 ks
rozinky: 2 PL
nakladany zazvor: 1 KL

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zdravé, neudélate chybu

Smichame cukr s octem a pfrivedeme k varu. Michame, aby se nam smés nepfripalila. Poté
nakrajime mango na malé kousky a priddme do hrnce. Nasledné priddame vSechny dalsi
ingredience a za stdlého michani vafime do zhoustnuti. Mangové catni skladujeme ve
sklenicich. Mangové c¢atni se hodi zejména ke...

Mangové cCatni - recept

Smichame cukr s octem a privedeme k varu. Michame, aby se ndm smés nepripalila. Poté nakrajime
mango na malé kousky a priddme do hrnce. Néasledné pridame vsechny dalsi ingredience a za
stdlého michani varime do zhoustnuti. Mangové €atni skladujeme ve sklenicich.



Mangové catni se hodi zejména ke grilovanému masu, ale i k zeleniné.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



