
Okroška
Ingfredience

salátová okurka: 1 ks
vejce natvrdo: {2}
vařené brambory: 2 ks
šunka: 100 g
jarní cibule: 2 ks
mléko: 600 ml
kopr - svazek: 1 ks
ředkvička - svazek: 1 ks
majonéza: 2 PL
ocet
sůl
pepř

STUPEŇ ZDRAVOSTI:



Zlatá střední cesta

Okurku, brambory, vejce, ředkvičky a šunku nakrájíme na kostičky a cibulku nadrobno.
Majonézu rozmícháme s mlékem a přidáme podle potřebné hustoty trochu vody. Všechny
ingredience smícháme, dochutíme solí, pepřem a octem a necháme vychladit. 

Okroška - recepty
Okurku, brambory, vejce, ředkvičky a šunku nakrájíme na kostičky a cibulku nadrobno. Majonézu
rozmícháme s mlékem a přidáme podle potřebné hustoty trochu vody. Všechny ingredience
smícháme, dochutíme solí, pepřem a octem a necháme vychladit. 

Hodnocení receptu:

Hodnotilo 1 lidí


