Porkova polévka s vejci
Ingfredience

porek: 1 ks
vejce: 2 kus
brambor: 1 kus
maslo: 1 PL
mléko: 250 ml
sul

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zdravé, neudélate chybu

Pérek ocistime, rozkrojime podélné napil, nakrajime na nudli¢ky a orestujeme na rozpusténém
masle. Oloupeme a na malé kousky nakrajime brambory, pridame ji k porku. Prilijeme vodu
nebo zeleninovy vyvar, polévku osolime, opepfime a varime porek s bramborem do mékka asi
10 - 15 minut. Polovinu vajec...

Porkova polévka s vejci - recept

Pérek ocistime, rozkrojime podélné napul, nakréjime na nudlicky a orestujeme na rozpus$téném
masle. Oloupeme a na malé kousky nakrajime brambory, pridame ji k pérku. Prilijeme vodu nebo
zeleninovy vyvar, polévku osolime, opeprime a varime pérek s bramborem do mékka asi 10 - 15



minut. Polovinu vajec uvarime natvrdo.

Cést pérku vytahneme, zbytek s bramborem rozmixujeme ty¢ovym mixérem. Zbylé vejce rozmichdme
s mlékem, nalejeme do hrnce a promichame. Vratime poérek, pridime podle chuti sul a pepr a vse
kratce povarime.

Porkova polévka s vejci se podava ozdobena nakrajenym natvrdo uvarenym vejcem.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



