Redkvickovy salat

Ingfredience

redkvicky: 150 g
jarni cibulka: 2 ks
kopr: 2 PL
trtinovy cukr: 1 PL
vinny ocet: 1 PL
olivovy olej: 1 PL

STUPEN ZDRAVOSTI:

Super zdravé, doporucujeme

Redkvi¢ky nakrajime na kolecka, jarni cibulku a kopr nadrobno. Smichame olej, vinny ocet,
cukr a promichame s redkvickami. Osolime a opeprime podle...

Redkvickovy salat - recept

Redkvicky nakrajime na kole¢ka, jarni cibulku a kopr nadrobno. Smichdme olej, vinny ocet, cukr a
promichame s redkvickami. Osolime a opeprime podle chuti.

Redkvickovy salat miizeme obohatit o koprovy dip ze dvou 1zic bilého jogurtu, dvou 1Zic zakysané
smetany, kopru, soli a pepre.



Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



