Slany dort

Ingfredience

toastovy chléb
pomazanka (napr. tvarohova, tunakova nebo z medvédiho ¢esneku)
ingredience na ozdobu dle chuti (Sunka, okurky, syr, salam, vejce, cherry rajcata, olivy, bylinky atd.)

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlata stredni cesta

Nejprve si pripravime néjakou formu, do které budeme slany dort délat. Na dno této formy
naskladame toustovy chleba a potfeme ho pomazankou podle své chuti. Na ni dame dalsi
toustovy chléb a takhle to vrstvime asi do vyse tFi vrstev, miZeme ale i vic. Pomazanky
mizZeme stfidat, nejlépe ale tak, aby...

Slany dort - recept

Nejprve si pripravime néjakou formu, do které budeme slany dort délat. Na dno této formy
naskladédme toustovy chleba a potreme ho pomazankou podle své chuti. Na ni ddme dalsi toustovy
chléb a takhle to vrstvime asi do vySe tii vrstev, muzeme ale i vic. Pomazanky muzeme stiidat,
nejlépe ale tak, aby se jednotlivé pomazanky k sobé hodily. Toastovy dort obmazeme ¢esnekovou
pomazéankou a prejdeme na zdobeni. Tady si muzeme vyhrat, jak jen chceme. Mizeme pouzit ruzné
druhy syru, vejce natvrdo, nakladany kvétak, olivy, jakoukoliv zeleninu a prosté vSe, co mame zrovna
po ruce a chutna ndm. Ozdobovani chce sice trochu pevné nervy, za tu namahu to ale urcité stoji.



Nakonec ho dédme do lednice vychladit a podavame ho jako lehkou chutovku.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



