Svestkova marinada na veprové maso

Ingfredience

olej: 150 ml

Svestkova povidla: 3 PL
dezertni vino: 3 PL
strouzky cesneku: 1 ks
sul

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlata stredni cesta

Mnozstvi oleje pfizpisobime podle mnozstvi masa. Cesnek oloupeme a prolisujeme. Smichame
ho se soli, povidly a dezertnim vinem. Smés zalijeme olejem a promichame. Do nadoby
nalijeme polovinu marinady, polozime na ni omyté a osusené maso, zalijeme druhou polovinou
a marinujeme idedlné pres noc....

Svestkova marinada na veprové maso - recept

Mnozstvi oleje prizplisobime podle mnoZstvi masa. Cesnek oloupeme a prolisujeme. Smichdme ho se
soli, povidly a dezertnim vinem. Smés zalijeme olejem a promichadme. Do nddoby nalijeme polovinu
marinady, polozime na ni omyté a osuSené maso, zalijeme druhou polovinou a marinujeme idealné
pres noc. Marinada na veprové maso do masa krasné vtahne lehce Svestkovou chut.



Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



