
Tvarohová pomazánka s vejci
Ingfredience

tvaroh ve vaničce: 120 g
vejce natvrdo: 2 ks
máslo: 1 PL
pažitka
sůl 
pepř

STUPEŇ ZDRAVOSTI:

Zdravé, neuděláte chybu

Vejce uvařená natvrdo nakrájíme na drobné kostičky, smícháme s tvarohem a změklým
máslem. Osolíme, opepříme, přidáme nadrobno nasekanou pažitku a necháme v lednici asi 30
minut vychladit.   Tvarohová pomazánka s vejci se podává na čerstvém pečivu. 

Tvarohová pomazánka s vejci - recept
Vejce uvařená natvrdo nakrájíme na drobné kostičky, smícháme s tvarohem a změklým máslem.
Osolíme, opepříme, přidáme nadrobno nasekanou pažitku a necháme v lednici asi 30 minut
vychladit.  

Tvarohová pomazánka s vejci se podává na čerstvém pečivu. 



Hodnocení receptu:

Hodnotilo 1 lidí


