Vajickova pomazanka s tvarohem

Ingfredience

vejce: 2 ks

polotucny tvaroh ve vanicce: 100 g
zervé: 50 g

dijonska horcice: 1 KL

pazitka: 2 PL

sul

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Super zdravé, doporucujeme

Vejce uvarime natvrdo a nechame vychladnout. Smichame tvaroh, zervé, nadrobno nakrajena
nebo nastrouhana vejce a nadrobno nasekanou pazitku. Podle chuti priddame dijonskou hof<ici,
osolime a opepfime. Vajickova pomazanka s tvarohem se poddva na cerstvém pecivu nebo na
bagetce potrené olivovym...

Vajickova pomazanka s tvarohem - recept

Vejce uvarime natvrdo a nechdme vychladnout. Smichame tvaroh, zervé, nadrobno nakrajena nebo
nastrouhand vejce a nadrobno nasekanou pazitku. Podle chuti priddme dijonskou hor¢ici, osolime a
opeprime.



Vajickova pomazanka s tvarohem se podava na Cerstvém pecivu nebo na bagetce potrené
olivovym olejem

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



