Vidensky bramborovy salat

Ingfredience

brambory typu A: 300 g
Salotka: 1 ks

hovézi vyvar: 120 ml
olivovy olej: 3 PL

ocet: 2 PL

kvalitni horcice

Spetka cukru

sul

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlata stredni cesta

Brambory uvarime ve slupce domeékka a jesté teplé je oloupeme a nakrajime na platky.
Zatimco se brambory vafi, pripravime si zdlivku. Hovézi vyvar privedeme k varu, pridame ocet,
cukr, horcici, olej, trochu soli a pepre. VSe svarime a pripadné dochutime podle potfeby. Teplé
nakrajené brambory...

Vidensky bramborovy salat - recept

Brambory uvarime ve slupce domékka a jesSté teplé je oloupeme a nakrajime na platky. Zatimco se



brambory vari, pripravime si zdlivku. Hovézi vyvar privedeme k varu, priddme ocet, cukr, horéici,
olej, trochu soli a pepre. VSe svarime a pripadné dochutime podle potreby.

Teplé nakrdjené brambory zalijeme zalivkou, promichdme a nechdme vsaknout do brambor.
Nakonec primichdme nadrobno nakrajenou Salotku.

Vidensky bramborovy salat podavame jako prilohu k masu, a to jak teply, tak i vychlazeny.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



