AV

spektrum zdravi

20. 02. 2020

Urcité znate ty kouzelné kramy s kameny, anebo stanky na poutich,
hradech a zamcich, kde si muzete vybrat kaminek, ktery si pfivezete
domu z vyletu...

Drahé kameny - polodrahokamy a mineraly se dnes tési velké oblibé. Kromé toho, Ze jejich
krasa a barevnost pohladi nasi dusi, vérime v jejich zazracnou lécivou moc, ktera nas muze
uzdravit. Takovy krasny Sperk se pak muze stat mocnym talismanem. A tu nejkrasnéjsi
energii v sobé nosi pravé ten, ktery si vyrobime sami, anebo nam jej nékdo daruje od srdce.

Jak se vlastné délaji Sperky z drahych kamenu, a které si zvladneme vyrobit i sami?



Jak vybrat drahé kameny pro vyrobu Sperku

Urcité znate ty kouzelné kramy s kameny, anebo stanky na poutich, hradech a zamcich, kde si
muzete vybrat kaminek, ktery si privezete domu z vyletu na pamatku. Tam, kde se to barevnosti
jen hemzi, postava obvykle procesi Zen a déti, které drahé kameny, polodrahokamy a mineraly
miluji. Pry z nich vyzaruje energie, ktera nas vSechny mocné pritahuje. At uz se jedna o privések na
krk, kaminek jen tak do ruky, naramek z koralku, anebo tfeba dimyslné vyrobeny sperk, pri
vybéru je treba si jej nejprve takzvané osahat.

Pokud si chcete vybrat drahé kameny z eshopu, neni to ono. Sviij kaminek byste méli vidét,
dotknout se ho, nechat ho na sebe plsobit. Teprve pak si jej muzete s jistotou pro sebe vybrat, a
treba si z néj i nechat vyrobit Sperk, ktery budete neustéle nosit u sebe jako mocny talisman.

Na druhou stranu internetové obchody nabizeji ruzné opracované drahé kameny a dalsi
prislusenstvi, které vdm umozni si vlastnoru¢né navléci korélky z polodrahokamt, anebo si vyrobit
vlastni naramek. Volte vSak spiSe znamé a kvalitni velkoobchody, které maji i své kamenné
prodejny. Pravé tam si vSechno muzete dukladné prohlédnout, nakoupit si, a pak uz se jen doma
pustit do vlastnorucni vyroby svého Sperku.

Drahé kameny a jejich 1éciva moc

Urcité byste méli mit na zakladé osobniho vybéru, pri kterém drahé kameny hrajici vSemi
barvami dokazi pusobit na nase smysly, jasno v tom, jaké barvy jsou vam nejprijemné;jsi.
Kritériem volby vSak nemusi byt pouze vzhled drahych kament a vize kone¢né podoby Sperku,
ale také 1éCivéa vlastnost kament. Pokud si chcete napriklad dobit slune¢ni energii a vybirate Sperk v
zimé, muzete zvolit citrin, v 1été jsou naopak oblibené chladné barvy, napriklad tyrkys. K uzemnéni
se hodi tmavé, cervené nebo hnédé drahé kameny, na podporu funkce srdce a otevreni srde¢ni
¢akry zase polodrahokamy razové barvy.

Nékteré drahé kameny jsou dobré na krev, jiné 1éCi bolesti zubu nebo patere. DalSi podporuji
plodnost a jiné konkrétni kaminky se zase hodi pro téhotné Zeny, pro maminky s détmi, anebo treba
pro Zeny, které teprve chtéji otéhotnét. Miminka, kterym rostou zoubky, nosi ¢asto na krku
jantarové koralky. Moznosti je tedy spoustu.

Prectéte si vice informaci o lécivych kamenech a polodrahokamech.

V neposledni radé muzete vybirat na zakladé toho, jaké drahé kameny se hodi k jednotlivym
znamenim zvérokruhu. Jakmile budete mit jasno ve vybéru, poridte si ke kaminkum jesté
prislusenstvi v podobé navlékacich sad, pruzného silikonu ¢i dopliujicich ozdobnych symbold.

Jak si vyrobit naramek z polodrahokamu

Pokud mate spadeno na néjaky nadherny naramek z polodrahokamu a chcete si ho vyrobit sami,
budete k tomu potrebovat opracované drahé kameny - polodrahokamy urcené k navlékani a kvalitni
pruzny silikon. Vyrobit si naramek z polodrahokamu neni tézké, chce to jen trochu trpélivosti a
zrucnosti. Koralky muzete vzajemné barevné kombinovat, bud si muzete vyrobit ndramek ze
stejnych kamentl, anebo tfeba duhovy, ve kterém se vystrida vicero koralka. Vsadte na svij vlastni
esteticky vkus a nechejte se vést intuici. Urcité je dobré naramek zase priliS neprekombinovat.
Uménim vsak je naramek dobre a Cisté zakoncit, aby ndm pevné drzel na ruce, a aby zakoncéeni
nebylo vidét.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/lecive-kameny-kristal-jako-pruvodce-k-nasi-autenticite-a-bezpecnemu-domovu
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Nezapomente si predtim zmérit obvod zapésti toho, pro koho bude vas Sperk z polodrahokamu
ur¢en. Naramek lze vyrobit bud z tromlovanych kouskl drahych kament, anebo z kulatych koralka.
Zkombinovat jej muzete také s jinymi prirodnimi materialy, napriklad s drevénymi korélky, anebo
treba i s jinymi ozdobami dle vasi vlastni fantazie a vkusu. Z vlastnoru¢né vyrobeného Sperku
budete mit o to vétsi radost, navic je také mozné zapojit déti, které tato tvarc¢i ¢innost s drahymi
kameny mize velice bavit.

Drahé kameny: Koralky na krk

Kromé navlékani ndramku z kamenu si muzete samozrejmé také navléknout koralky na krk. Je na
vés, zda zvolite tyrkys, ruZzenin, kristal, hematit, sodalit, citrin, jaspis, anebo drazs$i kousky
malachitu, jantaru, obsididnu, chryzokolu, rodonitu ¢i Cerveného koralu. Navlékat muzete provrtané
zlomkové kousky kament ¢i kameny opracované do pravidelnych kulatych ¢i hranatych tvaru.

Pri navlékani muzete mezi koralky vetknout jeden vétsi provrtany kamen, pripadné také donut, ktery
bude slouzit jako hlavni Sperk. MuzZe byt stejny jako ostatni mensi koralky, anebo tfeba zcela jiny.
Urcité by vsak mél barevné ladit s celkem, anebo vytvaret krasny kontrast.

Timto zplisobem muzete vytvaret libovolny vzhled koralkl a nahrdelniku z drahych kament. Pozor
vzdy na zakonceni. Zatimco u ndramku na ruku se vyplati pruzny silikon, takze naramek nemusite
rozepinat, u nékterych nahrdelnikd z drahych kament, které jsou tfeba tésnéji ke krku, se vice hodi
zapinani. To muzete bez obav a snadno pripevnit svou jiz zkuSenou rukou. Muze jit napriklad o
sroubovaci zapinani, klasické koralkové zapinani a podobné. V tomto pripadé se mizete poradit
napriklad v galanterii.

Cinované Sperky a drahé kameny

Opravdu nadherné a velice oblibené jsou cinované Sperky z drahych kamenu. Ty si doma na
kolené rozhodné sami nevyrobite. Pokud vSak po této krése vase srdce zatouzi, vyberte si
zkuseného Sperkare a prodejce, ktery své Sperky vystavuje a prodava, a ktery ma spoustu
spokojenych zékaznikt. Dejte na doporuceni, anebo na svou intuici, pokud na néj nékde narazite, at
uz nékde na internetu, anebo v terénu.

Drahé kameny podle znameni zvérokruhu? Zjistéte, ktery je ten vds!

Vas zvoleny Sperk, ktery je délany primo pro vas, si vas uz sam najde, nebojte se. Pokud mate svou
vysnénou predstavu ¢i vlastnite nadherny kamen, staci se jen domluvit u kvalitniho tvirce a
nechat si vyrobit sviij vysnény sperk z drahych kamenu na zakazku.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/remesla/vyrobte-si-vlastni-sperky-z-koralku-nebo-nausnice
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/remesla/drahe-kameny-podle-znameni-zverokruhu-jsou-nadherne-sperky-s-magickou-moci

