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Techniky pleteni kosiku z vrbového prouti a
pedigu

V soucasné dobé je nejrozsifrenéjsi pleteni kosiki a dalSich pletenych
vyrobku predevsim z vrbového prouti a pedigu. Ovéem v minulosti byla
situace...

Kosikarstvi patri k tradi¢nim remeslim, ktera se u nas péstuji po staleti. Diky snaze
kteri toto remeslo péstuji a predavaji z generace na generaci, muzeme narazit také na radu
zapalenych amatéru, kteri chtéji do taju této krasné prace proniknout. V soucasné dobé je
v Ceské republice popularni piedevsim pleteni kosikii z vrbového prouti a také z pedigu.
Podrobnéji se proto zamérime pravé na jednotlivé techniky pleteni spojené s témito
materialy.

Materialy pouzivané v kosikarstvi

V soucasné dobé je nejrozsirenéjsi pleteni kosika a dalSich pletenych vyrobku predev$im z vrbového
prouti a pedigu. OvSem v minulosti byla situace jina. Lidé pro pleteni pouzivali materialy, které jim
byly dostupné a které byly pro pleteni alespon trochu vhodné. NejCastéjSim materidlem byla
pravdépodobné sldma, ktera byla dobre dostupna a pritom poddajna. Pouzivala se slama zitna a
pSenic¢na, a to nejen pro pleteni kosu, ale také slaménych figurek.

V urcité mire se k pleteni pouzivaly také korinky ruznych stromu - smrka, jedli, akata Ci borovic.
Byly pruzné a umoznovaly snadné roz$tépeni nozem na vétsi pocet tenc¢ich prutt. Kosikari vyuzivali
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rovnéz Susti z kukuric, z nich vSak pletli predevsim rohoze ¢i tasky.

Vrbové prouti - priprava, sklizen a zpracovani

Ackoliv se v tomto ¢lanku budeme vénovat primarné samotnym technikdm pleteni, radi bychom
alespon ve zkratce uvedli zakladni potrebné informace o samotném materidlu. V zavislosti na pouzité
technice a uéelu se bud plete z tenkych vrbovych proutkd, nebo z tzv. §énti. Sény jsou tenké pruty;,
které se vyrabi nastipanim vrbového proutku. Z jednoho prutu se obvykle vytvari 3 az 4 Sény.

Samotna priprava a sklizen kosikarského prouti je pracnéjsi nez samotné pleteni. Kosikarské prouti
se od bézného vrbového lisi, musi byt rovné rostlé, bez sukl. Pro vyuziti v koSikarském remesle se
sklizi jeden rok staré pruty, které se prut po prutu vyrezavaji. Dale se svazuji do otepi a tri dny se
susi. Vrbové prouti je rovnéz treba zbavit kiiry. To je mozné zacerstva, nebo po mirném vysusSeni, kdy
se namaci do horké vody. Tim jsou vrbové pruty pripravené k samotnému zpracovani.

Technika pleteni dna kosSe Ci koSiku

Ted, kdyz uz vime zékladni informace o vrbovém prouti, se mizeme pustit do popisu jednotlivych
technik pleteni kosiku, které se 1isi v zavislosti na pletené Césti. Ukdzeme si nejjednodussi
techniky, ackoliv jich existuje mnohem vice.

Nejprve je treba vytvorit ,slunicko”. K tomu budeme potrebovat 6 prutu. 3 pruty uprostred
narizneme tak, abychom vytvorenym rezem mohli prostrcit zbylé 3 pruty. Aby se jednotlivé pruty
nepohybovaly, je treba je spravné zafixovat. Toho docilime 2 dalSimi malymi pruty, které zabodneme
do rezu (kazdy z jedné strany) a vSech Sest prutl postupné obto¢ime tak, az se ndm kolem stredu
vytvori krasny ¢tverec v nékolika fadach. Nyni miZeme jednotlivé pruty rozdélit a vytvorit tak
paprsky. Ve vysledku musi zéklad vypadat jako slunce.

Tyto paprsky je treba oplétat pomoci dvou prutl s prekrizenim, pricemz je tfeba dbat na idealni
rozestupy, utahovani a smeér. Pruty lze jednodusSe nastavovat, nemeéjte tak strach z jejich kratkeé
délky.

Pleteni stény koSiku

Kdyz je dno kose ¢i kosiku hotové, pristupuje se k samotnému pleteni stény, které se provadi jinou
technikou. V prvni radé je treba vytvorit jakousi klicku, a to tak, ze dalsi jednotlivé pruty zastr¢ime
z obou stran kolem paprski dna. Po zastréeni je nahore svazeme provazkem, aby bylo jejich oplétani
co nejjednodussi.

Oplétat 1ze dvéma, tremi i ¢tyrmi pruty. PopiSme si oplétani tfemi pruty. Do jednotlivych osnov
zasunte tri pruty se Spickou vedle sebe. Uchopte krajni prut, vedte je pres vedlejsi dva zasunuté a
vnitini stranou jej obtocte az vedle dalSiho, volného. Opatrné zalomte, tim docilite toho, ze budou
opét tri pruty k oplétani vedle sebe. Nyni uchopte druhy prut, ktery se nyni nachazi nejvice na kraji,
opét preskocte dva zastréené pruty a oplette az treti, volnou osu. Tak muzete pokracovat do doby,
nez bude cela stén pletena. Existuji pokrocilejsi techniky pleteni kosiku, od vypletu platnovou
vazbou pres krizkovani i sloupkovani.

Dalsi techniky pleteni kosiku

Popsali jsme si techniky pleteni dna a stény, tedy naprosty zéklad. Aby vsak byl kosik kompletni, je
treba se naucit i dalsi techniky, minimalni pleteni zavirky, tedy ohrani¢eni pevné horni hrany kosiku,
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a vyplétani ucha. KosSiky vs$ak lze rovnéz doplnit riznymi ozdobami, stridat jednotlivé techniky
proplétani a vytvorit tak zajimavé vzory apod. To jsou vSak pokrocilé techniky, kterymi se zabyvaji
jiz velmi zkuSeni odbornici v tomto remesle.

Pedig - materidl vhodny pro zacatecCniky

Chtéli byste se koSikarskému remeslu zacit vénovat, ale pleteni z vrbového prouti vam prijde prilis
naro¢né? Naprostym zacateCnikim doporucujeme zacinat s pletenim z pedigu. Pedig je jadro
vyhoni popinavé palmy, neboli ratanu. Snadno se s nim pracuje, je tvarny a pleteni s nim nestoji
tolik fyzické nadmahy. Pedig je 1épe tvarovatelny a 1épe se v ruce drzi, vSechny pruty jsou navic
stejné tlusté a rovné.

Na rozdil od vrby je treba pedigové prouti pred pletenim namocit, tim ziskd svou pruznost a
nebude se ldmat. Pedig musi byt vlhky béhem celého procesu pleteni. Zakoupit muZete tento
material v ruznych primérech podle toho, jaky konkrétni vyrobek budete chtit plést. Pedigové
prouti je rovnéz vhodné k oplétani ruznych predmétt. Pedig lze také barvit. Pokud pri pleteni
pouzijete prouti raznych barev, vysledny ko$ik ziska zajimavou a netypickou texturu.

Kosiky z pedigu Ize plést velmi podobnou technikou jako kose a kosiky z vrbového prouti. Praci si
muzete usnadnit vyuzitim preklizkového dna, do kterého osové pruty jednoduse prostrcite a zespodu
opletete. Tim se vyhnete vyplétani dna a vytvareni zékladnich paprski k oplétani.

Uvédomujeme si, ze na zékladé zadného, byt sebepodrobnéjsiho névodu, svlij prvni kosik
pravdépodobné neuplete. Vyhledejte si nékoho, kdo se koSikarstvi sam vénuje, a poproste jej, aby
vam techniku osobné ukdazal. Pokud si poté sami s dilé¢imi ¢astmi nebudete védét rady, podivejte se
opét na nas Clanek, ktery vam muze pomoci. Vyuzivejte vSechny moznosti, které mate k dispozici,
ctéte odbornou literaturu, sledujte nazorné videa, rozmlouvejte se zkuSenymi remeslniky. Jen tak se
sami stanete amatérskym Ci profesionalnim zrucnym kosSikarem, ktery bude moci byt na svou praci

pysny.
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