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Jak udrzovat pratelstvi, aby vydrzelo navzdy

Dalsi z pravidel, kterymi bychom se méli v pratelskych vztazich ridit, je

nasledujici. Ke kamaradim bychom se méli chovat vzdy pfimé. Kazdy nas
krok...

Pratelstvi je dar, kterého bychom si méli vazit a pecovat o néj. Pravé kamaradstvi je témeér
jako manzelstvi. Dobry pritel by tu pro nas mél byt v dobrém i ve zlém, v nemoci i zdravi, a
dokonce i v bohatstvi a chudobé. Jak ale pozname, Ze pritel je opravdovy pritel, ktery nas
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dlouhé roky?

"Pratelstvi je jako kvétina, kdyz ho cas od ¢asu nezalejete, zvadne a umre." Abyste si udrzeli
pratele, je potreba umét mnoho obétovat. V prvni radé je potreba udélat si na své pratele cas. Nékdy
se jedna o obycejnou kédvu nebo vecerni koncert, jindy se ale mize jednat o necekanou udalost, jakou
muze byt treba smrt v rodiné. Déle je treba velké trpélivosti a samoziejmeé i pochopeni, zkratka jako
v manzelstvi.

Citaty o pratelstvi rikaji o kamaradstvi mnoho, a proto bychom se nékterymi z nich mohli ridit.
Jednim takovym platnym je vyrok némeckého filosofa a teoretika hudebni védy Theodora
Wiesengrunda Adorna, ktery na pocatku 20. stoleti rekl néasledujici: ,Existuje jedna neomylna
zndmka, podle které miizeme poznat, kdo je nam opravdu pritelem: je to zpiisob, jakym se
tviij pritel stavi k nepratelskym ¢i nezdvorilym soudiim o tobé.” Co tim chtél hudebnik rict? Ze
pravym pratelim by nemélo zélezet na tom, co o nés rikaji druzi lidé, ale méli by se vzdy ridit
vlastnim usudkem. Kamaradstvi, ktera vzniknou z toho, ze se vas nékdo zastane pred ostatnimi,
byvaji velmi silna. Jsou totiZ zaloZenad na pomoci a statecnosti, a to jsou dveé hodnoty, kterych bychom
si méli vazit napri¢ dobou. Hodte tedy za hlavu, co se v okoli povida o vasSich pratelich a ridte se jen



a jen vlastnim rozumem. Vyplati se vam to.
Pratele by z vas neméli vysavat energii, ale dobijet ji

Dals$i z pravidel, kterymi bychom se méli v pratelskych vztazich ridit, je nasledujici. Ke kamaradum
bychom se méli chovat vzdy primé. Kazdy ndas krok i kazdé nase slovo by mélo pramenit z uprimnosti
a dobrych tmysll. To ale plati i o vasich pratelich. Pokud citite, Ze vas$ pritel se méni v nepritele,
casto zneuziva situaci a dobri mu jste jen ve chvilich, kdy sém néco potrebuje, pak od ného dejte
rychle ruce pryc. Trefné to v poloviné 19. stoleti vyjadril francouzsky matematik a myslitel Auguste
Comte, ktery o kamaradstvi rekl: ,S druhymi nds miiZe spojit jen dobré srdce; ze zistnosti
nikdy trvalé pratelstvi nevzeslo.” Pozor si dejte také na lidi, kteri maji zlé umysly a nejednaji
Cestné. Zde plati citat francouzského basnika Francoise Coppého, ktery rekl: ,Pohlavi clovéka a
jeho duch se stavaji prateli, chovaji-li se k sobé navzdjem ohleduplné.”

Citaty o pratelstvi, které plati napric¢ dobou

Americky novinar a romanopisec Henry Brooks Adams rekl na sklonku 19. a 20. stoleti o pratelstvi
nésledujici: ,Kazdy by mél mit natolik velky hrbitov, aby tam mohl pohrbit chyby svych
pratel.” Tento citat v sobé nese veliké moudro a platil pred sto lety, stejné jako bude platit za
néasledujicich sto let. Dalsi dulezité pravidlo, jak udrzet kamaradstvi, spociva v uméni zapominat.
Rik4 se, Ze 1lidé jsou jen lidé a chybovat je tedy pfirozené. Proto bychom méli nad drobnymi
nedostatky naSich kamaradid méavnout rukou a nad témi vét$imi prohresky se pokusit prilis
nepozastavovat. Problém nastava, pokud nas pritel udéla tak velkou chybu, Ze si ho prestaneme vazit
a uznavat ho. Pak muze byt problém na svété, a slepit takové pratelstvi nékdy nebyva jednoduché.

Ztratit dobrého kamarada je jako ztratit kus sam sebe

Scholasticky filosof Roger Bacon fekl o ztraté kamaradstvi nasledujici: ,Clovék umira tolikrat,
kolikrat ztratil pritele.” O nékolik stoleti pozdéji ho svym citatem doplnil anglicky knéz a
spisovatel Charles Caleb Colton, ktery zase prohlasil nasledujici: ,Skutecné pratelstvi je jako
pevné zdravi; stézi si uvédomujeme jeho hodnotu, dokud o néj neprijdeme.” Ztratu
milovaného pritele, at uz vlastni nebo cizi vinou, tedy muzeme zaradit mezi tézké zivotni zkousky.
Proto bychom se takovym ztratdm méli snazit co nejvice zabranit a chovat bychom se méli jen tak,
aby nas nés pritel nemél nikdy diivod nechat napospas.

Jak ziskat pravé pratelstvi a nebyt sam?

Historické citaty o pratelstvi ndm toho o povaze kamaradstvi a jeho udrzovani rekly mnohé. Co ale
délat, pokud citite, Ze jste zatim pravé pratele neziskali? Pak je potreba vyrazit ven a zacit aktivné
hledat. Stejné jako v lasce i tady plati, Ze na zivotniho kamardda nemuzete ¢ekat doma s rukama
v kliné. Proto je treba vyrazit mezi lidi a zacit se seznamovat. Jak to ale udélat, pokud nejste zrovna
extrovertni typ a s navazovanim novych kontaktli mivate problém? Inspirovat se muzete citatem
amerického prumyslnika z pocatku 19. stoleti: ,Nejdilezitéjsi zpiisob, jak ziskat pratelstvi lidi
je zapamatovat si jejich jména a vzbudit v nich védomi diilezitosti.” Jak prosty a pravdivy
citdt. Pokud casto mate problém udrzet plynulou konverzaci, ridte se jednim jednoduchym
pravidlem. Sledujte pozorné, s jakymi tématy prichazi vas partner, a téch se drzte. Zajima ho britska
architektura nebo davé prednost tématu kanoistiky? Snazte se ho ve vypravéni povzbudit a kladte
doplnujici otdzky. A hlavné si pamatujte - Ze kazdy Clovék je nejdriv cizi.



Vas zZivot je odrazem nejblizsich 5 lidi

Na kamaradstvi je krasné to, ze zatimco rodinu si nevybirdme, za vybér pratel odpovidame jen a jen
my. Trefné to v 18. stoleti vystihl francouzsky basnik a prekladatel, Jacques Delille ktery rekl:
»~Ndhoda nam dava rodice, vybér pratele.” Pokud jste tedy nikdy neméli stoprocentni zdzemi
v rodiné a chybél vam nékdo, kdo by vas povzbudil nebo potésil, tak alespon ¢astec¢nou utéchou vam
muzou byt pratelé. V kamaradstvi také plati jedno zajimavé pravidlo. A to, ze ¢lovék je odrazem péti
nejblizsich lidi, se kterymi se styka. Vidate se se samymi zajimavymi a uspéSnymi lidmi? Pak takovi
budete nejspis i vy.

A co Tict o pratelstvi na zavér? Vazte si téch stavajicich a nebojte se vyhledavat také ta nova. Clovék
nebyl stvoren k tomu, aby byl sém, a nejlépe mu byva ve skupince pratel. Tak na to pamatujte, a
dobrého kamaradstvi si nalezité cente.



