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Univerzita tretiho veku: Skutecné je jen pro
seniory?

Specialni vzdélavaci program pro osoby v seniorském véku ma pivod ve
Francii. Jeden z prvnich takovychto studijnich programu - néco jako
dnesni ...

Univerzita tretiho véku, ve zkratce U3V, je celozivotni vzdélavani, zamérené predevsim na
osoby v postproduktivnim véku. Prihlasit se ke studiu na univerzité tretiho véku muze
kazdy, prednost vSak maji ti, kterym jiz byl priznan starobni dichod. Zakladnim poslanim
téchto univerzit je predavani novach poznatkil, védomosti a dovednosti osobam predevsim
seniorského véku.

Univerzita tretiho véku je jednou z variant systému celozivotniho vzdélavani. Jeji icastnici maji



status posluchacu univerzity, nemaji vSak statut studenta ve smyslu zédkona ¢. 111/1998 Sb. o
vysokych skolédch v platném znéni.

Univerzita tretiho véku - puvod

Specialni vzdélavaci program pro osoby v seniorském véku mé puvod ve Francii. Jeden z prvnich
takovychto studijnich programu - néco jako dnes$ni "Univerzita tretiho véku" - vznikl v roce 1973 na
fakulté socidlnich studii univerzity v Toulouse. V Ceské republice byla prvni univerzita tretiho véku
zalozena v roce 1986 v Olomouci. Koncepce celozivotniho vzdélavani se u ndas plné rozvinula po roce
2000.

Univerzita tretiho véku v Ceské republice

V soucasné dobé nabizi vzdélavani na univerzitach tretiho véku v nasi republice 22
verejnych vysokych $kol. Stoupa zdjem o tento typ vzdélani a rozsiruje se i nabidka obort. V
dnesni dobé studuje na Ceskych vysokych Skolach pres 50 000 senioru. Je skvélé, Ze i starsi lidé
mohou mit pro sebe vhodnou aktivitu, nékde se da studovat dokonce i skola online.

Vzdélavani seniortt ma vsak v Ceské republice mnohem del$i historii. Seniofi byli jiz pfed vznikem
univerzit tetiho véku vzdélavani v rdmci Ceskoslovenského ¢erveného kiize, ¢i Klubu aktivniho
stari. Jejich Cinnost sahd az do roku 1978. Klub aktivniho stari se vénoval vzdélavani seniora v
oblasti zdravi, kultury, tradicich a historii.

I

Ceské verejné vysoké Skoly maji vesmés podobné pozadavky na ucastniky vzdélavacich
kurzi. Studium je prednostné urceno lidem ve véku, kdy se jim priznava narok na statobni
dichod. Teprve pak se d& Univerzita tretiho véku studovat. VétSina univerzit pozaduje jako
podminku k prijeti ukon¢ené minimalné stredoskolské vzdélani, vyjimkou je napriklad univerzita
Palackého v Olomouci, kde staci k prijeti ke studiu minimdlni dosazené zakladni vzdélani. Nékteré
univerzity nabizeji bezplatnou vyuku, jinde je treba slozit zapisné.

Univerzita tretiho véku - formy a prubéh studia

Univerzita tretiho véku si dava za cil umoznit seniorim pristup k novym poznatkim a védéni,
moznost setkavat se se svymi vrstevniky a smysluplné travit volny cas. Univerzita tretiho véku
obvykle nabizi dvou az trileté vSeobecné zamérené obory, mozné je také prihlasit se pouze do
semestralniho kurzu nebo studovat skolu online.

Vyuka probiha formou prednasek, cvi¢eni, seminaru a exkurzi. Jednotlivé prednasky trvaji obvykle
dvé vyucovaci hodiny a konaji se jednou za 14 dni. Pro uspésné absolvovani je treba navstivit alespon
% prednasek. Na kazdy kraj vychazi minimélné jedna univerzita tretitho véku, takZe moznost
studovat i v pozdéjsim véku je opravdu Siroka.

Absolvent univerzity tretiho véku neziska klasicky akademicky titul, ale osvédceni o
absolvovani konkrétniho kurzu.

Skola online: Virtualni univerzita tretiho véku

Seniorska vyuka probihd rovnéz ve formé skola online. Tento typ vzdélavani je vyhodny pro osoby,
kterym v dennim studiu brani vzdalenost od sidel vysokych $kol nebo zdravotni obtiZe. Skola online
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je chapana jako forma distanc¢niho studia.

Systém vyuky je zaloZen na multimedidlnich prednéaskach, které jsou predtoc¢eny. Skola online
zahrnuje také skupinové prednasky a spolecné testy. Po ukonceni kazdého semestru obdrzi icastnik
Pamétni list a po ukonc¢eni $esti semestra obdrzi Osvédceni o absolvovani Univerzity tretiho véku.



