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Darky pro déti se musi samozrejmé libit. Libivost ale neni vse. Rodice
casto kupuji darky, které jejich potomek skutecné chce, i kdyz pro né
nejsou...

Kdyz kupujeme darky pro déti, casto se ridime jen podle toho, co si déti preji a co napsaly
Jeziskovi. Malokdy uvazujeme i nad tim, zda je darek pro dité vhodny z hlediska jeho véku.
Hracky tu nejsou jen proto, aby déti bavily, ale predevsim aby je rozvijely.

Hracky v sobé maji ukrytou velkou moc a dokazou rozvijet nejen jejich fantazii, ale také treba slovni
zasobu nebo motoriku. Vime, jaké darky udélaji détem na Vanoce radost, ale také je nécemu priuci.



Darky na Vanoce kupujte podle stari ditéte

Dérky pro déti se musi samozrejmé libit. Libivost ale neni vSe. Rodice Casto kupuji darky, které jejich
potomek skutecéné chce, i kdyz pro né nejsou priliS vhodné. Détmi vybrané hracky mnohdy
nedokazou rozvijet to, co dité ve svém véku potrebuje. A proto je potreba divat se u darku i na
to, jak mohou byt pro nasSe ratolesti prospésné.

Poradime vam, jaké darky vybirat détem podle jejich véku. Doufame, ze vam tak odpadnou
alespon trochu predvéanocni stresy a vybrané darky budou détem pomahat pti jejich vyvoji.

Darky pro déti do tri let

Myslite si, ze darky pro nejmensi jsou snadno vybrané? Nenechte se mylit. Mnohdy je potreba
premyslet nad darkem pro malé batole jeSté vice nez nad dérkem pro desetileté dité. Proc?
Hracky rozviji détskou fantazii, ale pomahaji treba také rozvijet jejich jemnou i hrubou motoriku.
Proto vybirejte peclivé, abyste néco nepodcenili.
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e drevéné puzzle

e vkladacky

» motorické logické hracky
e drevéna zviratka

e odréazedlo

o multifunkéni choditko
e kostky

* interaktivni knihy

e chrastitka a kousatka
e plySaci

* hracky do vody

Darky pro déti 3 az 6 let

Déti, které zacinaji chodit do $kolky, by mély dostévat zase trochu jiny druh darkl. Predevsim ty,
které rozvijeji jejich kreativitu. Jaké darky byste tedy méli vybirat?

e pastelky

e vystrihovanky

e interaktivni knihy
e jednoducha pexesa
* sklddacky

e stavebnice

e motorické hracky

Ve véku cca péti let si déti zacCinaji vybirat stale vice takové hracky a ¢innosti, které vidi u svych
rodic¢u. Hol¢icky se rady staraji o panenky a jsou nads$eni z ko¢arku. Chlapci zase napodobuji tatinky
a chtéji si hrat s naradim.

Ovsem neznamena to, Ze by takové rozdéleni bylo pravidlem a by bychom mély détem néjaké hracky
vnucovat. Vzdy bychom mély podporovat to, co dité bavi a z ceho ma radost nezavisle na
tom, zda se jedna o chlapce nebo divku.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/vybirejte-detem-ty-spravne-hracky-na-vanoce
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/svet-detskych-stavebnic

Hracky pro déti od 6 do 9 let

Déti, které zacinaji chodit do Skoly anebo do Skoly jiz chodi bychom na Vénoce mély obdarovat
takovymi déarky, které jim mohou uceni ulehdit.
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Mezi oblibené darky pro déti na prvnim stupni zakladni Skoly patri:

e naucné hry

e kreativni hry

¢ hudebni néstroje

e vytvarny kufrik

» magnetické stavebnice
e vysivani

e karetni hry

e deskové hry

e mikroskop

Vanocni darky pro starsi déti
Jestlize mate doma déti jiz na druhém stupni zdkladni Skoly, 1ze predpokladat, ze na Jeziska jiz

neveri. Jestli je to i vas pripad, darky pro déti se vam budou vybirat mozna snaze. Déti maji celkem
jasnou predstavu o tom, co presné chtéji.

Mnohdy se jedna o takové hracky, které zrovna ve tride ,fr¢i“ a které prosté musi mit kazde dite,
pokud nechce byt out. I kdyZz se vam vybrany déarek na Vanoce nelibi, zkuste se vzit do jejich kize a
myslete hlavné na to, ze darky kupujete pro déti, a ne pro sebe.

Co détem prinasi hrani?

Kdyz vybirame darky pro déti a jedna se o hracky, je potieba si uvédomit, co od nich vlastné
ocekavame. Plny pokoj hracek, které déti nebavi, je spiSe demotivujici. Dité pak ani poradné nevi,
s ¢im si hrat. Nékolik vhodné a spravné zvolenych hracek, které ditéti pomohou rust, jsou
mnohem lepsi nez stovky zbytecnych.

e Hra je pro déti nesmirné dulezitd soucast jejich zivota. Proc?
» Poznavaji svét kolem sebe.

» UCi se poznavat 1épe i sami sebe.

 Objevuji, jak véci funguji.

» Rozviji se jejich jazykové dovednosti.

» Zvysuje se jejich sebevédomi i samostatnost.

Roste jejich soustredéni.

Prohlubuji svou kreativitu.

Proto vybér darkd nikdy nepodcenujte. A také nezapominejte na to, zZe déti nepotrebuji jen darky a
hracky, ale také vasi pritomnost. Zapojujte se s nimi do jejich her a nahlédnéte do jejich détského
svéta.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/vanocni-darky-nenosi-jenom-jezisek
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/vanocni-darky-nenosi-jenom-jezisek

