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Rostliny podle zivlu

Kvét - vzduch Kvétiny - jednoletky, dvouletky, kvetouci koreni, zelenina,
jejimz plodem je kvét Napr.: Afrikan, andélské trumpety, bramborik,...

Kazda rostlina je prirazena k odpovidajici skupiné rostlin s jeji charakteristickou ¢asti a k urcitému
zivlu ve znameni Zvérokruhu. To uzce souvisi s plisobenim Mésice na urcité rostliny, podle toho,
kterym znamenim Zvérokruhu Mésic pravé prochdazi. Ke kazdému znameni je prirazena ¢ast rostliny
a zivel. Zde je tabulka znameni. Prochdzi-li Mésic napr.znamenim Lva, ke kterému je prirazen zivel
Ohen a c¢ast rostliny Plod, zamérte se v tento den na plodovou zeleninu - at jiz ve stravé nebo na
zahradé.

Rozdéleni rostlin:

Kvét - vzduch
» Kvétiny - jednoletky, dvouletky, kvetouci koreni, zelenina, jejimz plodem je kvét

]

Napft.: Afrikan, andélské trumpety, bramborik, cedronela, cesnek obrovsky, denivka, dymnivka,
gladiola, horcice, hrachor, hyacint, jasmin nahokvéty, jasmin nepravy, jirina, kalina, komule,
konvalinka, kosatec, kralovna noci (kaktus), leknin, len, levandule, lilie, maceska, medunka, mésicek,
mydlice, narcis, nocenka, orchidej, pelargonie, perovskie, plamenka, plosti¢nik, podbél, podrazec,
pomerancovnik, pomnénka, povijnice, pupalka, rezeda, rozmaryn, ruze, repka, sasanka, sazanik
kvétnaty, skimie, smil italsky, snéZenka, svazenka, Santa kocici, Serik, tabak okrasny, thunbergie
kridlatd, trojpuk, trapatka, tulipan, upolin, vecernice, vistarie ¢inska, zimolez, zlatobyl, zvonek

Zelenina: kvetak, brokolice, artycoky, kopr, mangold


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/vliv-mesice/mesic-a-znameni/

List - voda

e Listové koreni, listova zelenina
E|Napf.: akébie péticetnd, bazalka, bergamot, citronova trava, ¢ekanka, Cistec vinaty, funkie,
hermanek, hluchavka, jetel, jitrocel, kapradiny, kontryhel, mdata, ostrice japonska, pazitka, pelynék,
potocnice, preslicka, ptaci zob, puskvorec, pyr, skalnik, svatolina, svlacec, Salvéj, trava, tymian, vrba,

zimostraz

Zelenina: ¢ekanka, kapusta kaderava, kaderavek, kedlubna, kozlicek polnicek, petrzel kaderava,
porek, rebarbora, rukola, salat hlavkovy, salat ledovy, Spenat, Stérbak, zeli bilé, zeli Cervené, zeli
pekingskeé

Plod - ohen

« plodova zelenina, ovoce, obiloviny, orechy

ENapf'.: Bez cerny, chmel, jalovec, jmeli, kopriva, lupina, obili, oresak, pampeliska, pSenice, ryze,
slunecnice, Spalda, zazvor

Ovoce: ananas, hrusen, jablon, jahodnik, kdoulon, kiwi, malinik, mangovnik, meloun, merunka,
papaja, pomerancovnik, rybiz, svestky, treSen, vino

Zelenina: cuketa, dyné, fazole, hrach, kukurice cukrova, lilek, okurka, paprika, rajCata

Koren - zeme
» Korenova zelenina a koreni, jehoz uzitna ¢ast roste pod zemi
E|Napf.: ¢erny koren, brslice kozi noha, borovice, fenykl, kostival,vetiverie

Zelenina: Brambory, cibule, celer, ¢ekanka, Cervena repa, ¢esnek, kien, mrkev, pastinak, redkvicky,
bila redkev, turin


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/img/clanky/ce961d02c284de9294d89ee0082a1312/mata.jpg
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/img/clanky/ce961d02c284de9294d89ee0082a1312/broskve-4.jpg
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/img/clanky/ce961d02c284de9294d89ee0082a1312/mrkev_1.jpg

