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Seti a sazeni podle Mésice

Magneticka sila Mésice dokaze pohnout masami vod v oceanech a tak je
jisté, ze ma vliv i na vodu v zivych organismech. Lidé, kteri jsou citlivi
vuci...

Lunarni kalendar a , stari" hospodari
a lunarniho kalendare vyucovala v zahradnickych a zemédélskych skolach. Z pokoleni na pokoleni se

v hospodarskych rodindch predavala pravidla a kalendare s poznamkami o fazich mésice a jejich
vlivu na rostliny i zvirata. Dobry hospodar nikdy nepohrdal poznatky svych predku.

Znacky v lunarnim kalendari

V ¢eském lunarnim kalendari najdeme znacky pro meésic v Gplnku, svétlé kolecko. Mésic v upliitku ma
samoziejmé nejveétsi silu. V obdobi dorustani, které je znaCeno pismenem D, jako dorusténi, je tazena
voda do nadzemnich ¢ésti rostlin. Faze oznac¢end jako C-couvani stahuje $tavy do korent, oddenku a



cibuli.

Meésic v jednotlivych znamenich a jak se v tuto dobu starat o
zahradu

Dle nékterych nazort ovliviiuje rust a zrani také to, v jakém znameni se pravé Mésic nachazi. [x]

BERAN - ovliviiuje predevsim zrani a tvorbu semene, je to znameni vhodné pro sklizen, ryti,
okopavani, pleti, neni vSak prili§ vhodny pro seti a sazeni, pouze na plodovou zeleninu.

BYK - je vhodny pro sazeni a seti takovych rostlin, u kterych ma jejich sila prejit do korenti a hliz,
ale také pro seti salatu, zeli a jiné listové zeleniny, presazovani je v tuto dobu také vhodné

BLIZENCI - doporucuje se zasévat pouze popinavé a $lachovité rostliny, vhodny ¢as pro Upravu
pudy a sklizen, posekate-li v Blizencich travnik, pak si do dalSich dni uSetrite se seCenim praci, trava
pak poroste totiz pomaleji

RAK - vhodné je seti i sdzeni, v tomto obdobi kli¢i i mladé rostlinky, tvori se stonky a listy a to
obzvlast rychle, vhodné je v tento Cas zalévat, hnojit

LEV - sit ¢i sazet neni prili§ vhodné, ale miizeme alespon plodovou zeleninu (papriky, rajc¢ata). Dobré
je posekat travnik, potom dorlista nejpomaleji, niceni plevele a vytrhavéani nezadoucich rostlin a
krovin je také mozné a v tomto ¢ase vhodné

PANNA - sazejte zeleninu, presazujte rostlinky, vhodné je sazet také jednoleté letni kvétiny a
opinavé rostliny, dobry je to ¢as i pro to, nechat zarust plot a podobné, kvetouci divokou révou,
kvetoucim kozim listem ¢i popinavou rizi, je vhodné se starat o pudu a plevel, v Panné je tispé$né
hubeni msic, $nekd a ruzného hmyzu nejlépe pouze prirodnimi postriky

VAHY - dobré je v tento ¢as sit a sklizet, dafi se kvétim a kvétindm, zasazené a oSetifované rize v
této dobé jsou pak velmi krasné a silné, vhodné zasit i rizné druhy zeleniny

STIR - je obdobi jako stvorené pro sdzeni kvétin, zeleniny, ovocnych stromd, malin, ostruZin - véemu
se pak totiz dari, velmi odolné jsou viceleté rostliny a trvalky zasazené v tomto obdobi, vhodné je
zasit i rostlinu, o které nevite zda vubec vydrzi, v tento Cas se to totiz s nejvétsi pravdépodobnosti
povede

STRELEC - nevhodny ¢as pro seti a sazeni, sazet je mozné snad jen jabloné a jiné ovocné stromy, je-
li to nutné, je mozné sazet také cibuli, mrkev a brambory, kdyz uz budete v tomto obdobi sazet, pak
tak, aby Mésic pri sazeni ubyval

KOZOROH - séazeni plodin zrajicich pod zemi - brambory, repa, mrkev a cibule, vhodné vysazeni
okrasnych keru a stromt, nevhodné sézet kvétiny

VODNAR - zahradnické prace, kopani, pleni, ni¢eni $ktidcll, Zddné set{ ani sézeni, obstoji snad jediné
cibule ¢i borovice v tento den zasazené

RYBY - vhodné sézet i sit, predevsim korenova zelenina a kvétiny, které rostou z cibuli a hliz, kere
zakoreni v suché pudé obzvlast hluboko



O seti a sazeni s Mésicem i bez néj

Na jare musime vzdy pockat na to, az pida rozmrzne a vyschne. Pokud méme sadbu ve skleniku  [*]
nebo v byté na vnitrnim parapetu, pak bychom ji rozhodné méli doprat cerstvy vzduch a dostatek
svétla. Do volné pudy muzeme sit i brzy z jara. Pudu par dni predtim pokryjeme Cernou folii, aby se
prohrala. V nejteplejsi ¢asti dne folii natahneme a v jejich rozich ji dobie zatézkame.

Pokud vysévame zeleninu rovnou do zahonu, pak do jamky vzdy po dvou semenech, pro pripad, ze by
nevykli¢ila spravné. V pripadé, ze nam vzejdou obé, pak je ve vhodném case bud rozsadime, nebo se
jedné z nich vzdame.

I kdyZz ,zahradni¢ime s Mésicem" neznamena to samozrejmeé to, ze bychom se k zdhonklim a praci na
nich vydavali v noci.

Mnoho zkuSenych péstitell a zahradniki si vede svij vlastni lunarni kalendér. Do toho si
zaznamenavaji i to, jak se rostlinkam vedlo a jaké oSetrovani jim v jednotlivych fazich Mésice nejvice
prospivalo. Vlastni zku$enosti jsou vzdy nejlepsimi pruvodci a pomocniky. Vlastni zapisky totiz
zohlednuji i podminky Vasi vlastni zahrady. Mésicem se tedy muzete nechat pri zahradnic¢eni vést.
Ostatni prirodni jevy vSak samozrejmé méjte také na paméti a nezapominejte je brat v uvahu.
Napriklad pri prudkych destich samozrejmé neni vhodné do premokrené zeminy vysévat, atoiv
pripadé, zZe je pravé Mésic v idedlnim postaveni.

Jedinym problémem této metody zahradniceni podle lunarniho kalendare je skutecnost, Ze neexistuje
obecné platny a ¢asové neohraniceny kalendar, nebot ten se méni kazdym rokem. Jedinym reSenim
je poridit si kazdy rok lunarni kalendar novy nebo knihu zahradniceni s rozpisem praci.

Zahradniceni s lunarnim kalendarem by mélo byt pro zahradu jakousi nadstavbou, ale rozhodné by
se nemélo stat dogmatem.

Péstovani zeleniny s Mésicem

Koren: Byk, Panna, Kozoroh
Plod: Beran, Lev, Strelec
List: Rak, Stir, Ryby

Kvét: Blizenci, Vahy, Vodnar

Vysvétlivky:

Napft. kdyz je napsano , dny plodu", jsou to dny, kdy Mésic prochézi znamenim Berana, Lva nebo
Strelce.

Pribyvajici a ubyvajici Mésic jsou faze Mésice - pribyvajici - od novoluni do uplnku, kdyz Mésic
pribyvé neboli dorusta. Na obloze mé tvar pismena D. Ubyvajici faze je od uplnku do novoluni, Mésic
je ve tvaru C, tedy couva, ubyva.

Sazeni a seti:

Salaty dny listu (Ryby, Stir, Rak), faze Mésice spiSe ubyvajici,
pokud sazite druhy, které vybihaji do vysky, u ostatnich
druhti mtize byt i pribyvajici Mésic.

Brambory ubyvajici Mésic, dny plodu nebo tfi dny po upliku v
Rybach

Rajcata dny plodu, faze neni rozhodujici




[Okurky

pribyvajici Mésic, dny plodu

Fazole ribyvajici Mésic, dny plodu

Hrach ribyvajici Mésic, dny plodu

Kvétak, Brokolice ribyvajici Mésic, dny plodu a kvétu

Kedlubny ribyvajici Mésic ve Lvu nebo ubyvajici Mésic v Beranu

[Celer ubyvajici Mésic

[Cibule ubyvajici Mésic

[Cervena repa ubyvajici Mésic, dny plodu

Mrkev ubyvajici Mésic, dny plodu, seti mrkve k uskladnéni vzdy
8. Cervna bez ohledu na postaveni Mésice

Rebarbora ribyvajici Mésic

Spenat tibyvajici Mésic

Zeli fibyvajici Mésic v Raku nebo Stiru

OVOCNE STROMY A KERE, OVOCE

ablon ribyvajici Mésic, dny plodu nebo v Panné
HrusSen ribyvajici Mésic, dny plodu nebo v Panné
Tresen ribyvajici Mésic, dny plodu nebo v Panné
Meruika ribyvajici Mésic, dny plodu nebo v Panné
Svestka, sliva, mirabelky pribyvajici Mésic, dny plodu
Maliny pribyvajici Mésic, dny plodu
|Ostruziny na jare ve dnech Panny nebo v pribyvajicim Mésici v dny

lodu

Rybiz na podzim ve dnech Panny
Angrest na podzim ve dnech Panny

ahody den plodu bez ohledu na postaveni Mésice




