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Odstrante z téla skodlivé latky a nastartuje
svij imunitni systém pomoci metody
naturopatie

Mozna jste se snazili vyresit své zdravotni problémy polykanim velkého
mnozstvi Iékd a antibiotik, které ale nezabraly, nebo zabraly jen
docasne....

Komplexni detoxikace organismu pak casto vede i k odstranéni téch onemocnéni, se kterymi si
nepomohla ani moderni medicina. Metoda naturopatie spoc¢iva v komplexni péci o fyzické télo,
mysl i dusi, vyuziva prirodni cesty k detoxikaci organismu a zlepSuje kvalitu zivota po fyzické i
psychické strance.

Jelikoz vétSina zdravotnich potizi mé praptuvodni pri¢inu v hlavé (stres, traumata, strach,
nezpracované emoce), je nutné také pracovat s psychosomatikou ¢lovéka.

Naturopatie - detoxikace organismu prirodni cestou

Mozna jste se snazili vyresit své zdravotni problémy polykanim velkého mnozstvi 16k a antibiotik,
které ale nezabraly, nebo zabraly jen docasné. Pokud jste ¢asto nemocni a nepomahaji vam 1éky ani
potravinové doplnky Ci kapicky, je na Case obratit se na samotnou prirodu a vyuzit vSech moznosti,
které nabizi. Naturopatie je ¢isté prirodni metoda, v ramci které se nevyuzivaji Zadna antibiotika
ani chemické preparaty.


https://www.studionaturopatie.cz/

Cilem metody naturopatie je o€isténi organismu prirodni cestou. Metodou naturopatie pacienti
docili komplexniho proci$téni stev a zazivaciho traktu, jater, zlu¢niku, ledvin i vSech dalSich orgént,
to vSe samozrejmé bezbolestnou cestou. Tato oCista vede k nastartovani imunitniho systému, ktery,
je-li v dobré kondici, disponuje samo-uzdravovaci a regeneracni schopnosti.

Zpusoby procisténi organismu

Jednoduchym zpusobem, jak provést alespon zakladni detoxikaci, je zapracovat na svém jidelnicku.
Pokud se vyhnete nezdravym potravindm, vyrazné napomuzete samocistici schopnosti organismu a
odpadni latky se z téla snaze vyplavi.

V téle se vsak bohuzel nachdzi i tézké kovy ¢i dlouhodobé usazené necistoty, kterych se samovolné
nezbavime. Na radu pak prichédzi odbornik ovladajici metodu naturopatie, ktery presné vi, jak se
takovych latek zbavit. ProciSténi organismu probihd predev$im nasazenim prirodnich produktu,
které se o to postaraji. Na prvnim misté je produkt, ktery funguje jako kartac a pomuze Skodlivé
latky vyplavit do krevniho recisté. Na druhém misté je doplnék, ktery umozni tyto latky v krevnim
recisti navazat na sebe a vyloucit moci i stolici ven. A na tretim misté stoji prirodni produkt, ktery
odkyseli organismus a doplni télu dulezité minerély.

Co vSe v téle zpusobuji paraziti, bakterie Ci viry

Nahromadéni odpadnich toxickych skodlivin v téle vede k oslabovani imunitniho systému. To
umoznuje parazitiim, bakteriim ¢i viriim jejich snazs$i mnozeni. Bohuzel, paraziti, bakterie, viry
zpusobuji mnohé zdravotni komplikace a prohlubuji oslabovani imunitniho systému a vznik
onemocnéni. Zpusobuji napriklad:

« Casté infekce dychacich cest, zahlenéni

* vaginalni myko6zy nebo vytoky

« plisné, ekzémy, lupy, svédéni kiize, otoky, vypadavani vlast
* bolesti hlavy, kloubu a dalSich ¢asti téla

¢ podrazdénou naladu, nervozitu

e alergické reakce, astma

e Zaludeéni vredy

Cile a principy naturopatie

Naturopatie je metoda alternativni mediciny, u které je hlavnim cilem dosaZeni celostniho zdravi. Za
jejim vznikem stoji Hanry Benjamin, ktery v USA v roce 1936 poprvé definoval zakladni principy
této alternativni metody. Metoda stavi na predpokladu, ze vSechny choroby vznikaji znacnym
hromadénim skodlivych toxickych latek v téle. Pokud télu pomizeme spravnym zpusobem zbavit
se téchto latek, bude dost silné na to, aby se s chorobami vyporadalo samo. Silny imunitni systém je
vSak naprosty zaklad.
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Proto je pro metodu naturopatie nejdilezitéjsi ocista organismu - detoxikace. Detoxikaci
organismu je treba provadét pouze prirodnimi metodami, pouziti chemickych pripravku ¢i 1ékl

k oCisté téla neni na misté. Je tfeba rici, Ze naturopatie nenahrazuje lékarskou péci, muze vsak byt
jejim skvélym doplnénim. Analyzou zdravotniho stavu z zivé kapky krve, likvidaci parazitu a
vyCisténim téla od odpadnich latek, 1ze docilit oCisty na Grovni fyzického téla. Praci na psychice
clovéka s kvantovou vlnou ve zménéném stavu védomi ,Alfa“, naslednou zménou mysleni, mluveni
a chovani, lze docilit o¢isty na trovni emoci i duse. Ackoliv je metoda naturopatie zna¢né rozsirena

v zahranici a predev$im na uzemi USA, u nés se ji zabyvé jen méalo odborniki. Profesionélni sluzby
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vam poskytnou napr. ve Studiu Naturopatie Ostrava, kde se metodé vénuji podrobné a maji s ni
bohaté zkuSenosti.

Studio Naturopatie Ostrava

Profesionélni Studio Naturopatie Pavly Novotné v Ostrave se dlouhodobé zabyva provadénim metody
naturopatie, se kterou ma bohaté zkuSenosti. Poskytuje odborné poradenstvi a pomuze s kvalitni a
ucinnou detoxikaci organismu s pomoci prirodnich prostredki. Pacientim rovnéz pomaha

s prekyselenim organismu, poskytuje sluzby v oblasti psychosomatiky ¢i radi, jak se zbavit parazitl

v téle a dlouhodobé usazenych necistot a toxickych latek.

Mimo to disponuje plazmovym generatorem, ktery pomoci presné rizenych pulzi ni¢i viry,
bakterie i parazity. Vyvoj zdravotniho stavu a probihajici detoxikaci prubézné kontroluje analyzou
Zivé kapky krve. Ze vzorku 1ze pod Darkfield mikroskopem vysledovat zdravotni pokroky a
optimalizovat tak dals$i vyvoj. Pomoci prirodnich modernich metod vdm Studio Naturopatie pomuze:

e procistit streva i zazivaci trakt a odkyselit organismus

e zlepSit funkci imunitniho systému

vycCistit jatra, zlucovody, Zluc¢nik

zregenerovat cévni systém a zily

srovnat si hormonélni hladinu

naucit se dodrzovat zékladni principy zdravé vyvazené stravy

e vyresit mnohé psychické problémy, které izce souvisi s problémy fyzickymi

Naturopatie patri do skupiny specifickych oboru a vynika predevsim svou ucelenou koncepci, ktera
zajisti celkové zdravi Clovéka. Odbornici, kteri maji bohaté zkuSenosti s touto metodou, vas nauci, jak
se ke svému télu chovat a udélat pro néj to nejlepsi. Bude pak plné energie a dostatecné silné na to,
aby se svépomoci vyrovnalo s parazity v téle, viry, bakteriemi i jinymi zdravotnimi problémy. Musite
vSak pro néj udélat to nejlepsi a v prvni radé jej zbavit veskerych odpadnich toxickych latek.

(]

ZkuSena naturopatka Pavla Novotna o naturopatii

Naturopatie je metoda alternativni mediciny, ktera je zaloZzena na procesech

odstranéni veskerych skodlivin i odpadnich latek v téle a uc¢inné detoxikaci organismu.
Soucasné je také nastartovana spravna funkce imunitniho systému - to vse prirodni cestou
bez pouziti jakychkoli chemickych 1ékii nebo dokonce antibiotik.

Jde tedy o komplexni péci, ktera je vhodna pro vsechny, kteri by radi doplnili ztracenou energii,
zbavili se zdravotnich i psychickych potizi a obecné zlepsili kvalitu svého Zivota.

Tato metoda nenahrazuje lékarskou péci.
Nejcastéjsi potize, které odstranuji pomoci naturopatie:

« Prirodni detoxikace celého téla (CiSténi stfev a stfevnich kalli, oCista jater, zlu¢niku a
zlucovych cest, Cisténi cév, ocista téla od tézkych kovu, chemikalii i veSkerych usazenin),

« Likvidace vira, baktérii a parazitu bez pouziti antibiotik a chemikalii (chripky, anginy,
nachlazeni, chlamydie, helikobakter, borélie, toxoplasma, herpesviry - opary, papillomaviry -
bradavice, salmoneldza, mononukledza, ruzné druhy streptokoki, roupi, Skrkavky, likvidace
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veskerych zanétl napr. zanéty stiev, mocového méchyre, gynekologické zanéty, zanét dutin,
hrtanu, zanét stredniho ucha, zanét prudusek, prujem, Candida albicans i jiné druhy plisni
apod.)

e Pomaham lidem resit unavu, deprese, prekyseleni organismu, ekzémy i jiné kozni potize,
bolesti kloubt, bércové viedy, migrény, cysty, hormonalni poruchy a nerovnovéhu, tetanii,
zaludec¢ni vredy, autoimunitni onemocnéni, posiluji imunitu apod.

 Provadim analyzu zivé kapky krve pod Darkfield mikroskopem, kde si klient muze okamzité po
odebrani vzorku kapky krve z prstu, sledovat své aktudlni zdravotni pokroky na monitoru
kazdy mésic na vlastni oCi.

Cim se lisim od konkurence:

e Nedélam ze zdravi byznys.

e Mym hlavnim cilem je skutec¢né pomoct klientovi vyresit problém, se kterym ke mné prisel
k jeho tuplné spokojenosti.

¢ V mé poradné se kazdému klientovi peclivé vénuji a provazim ho jeho zdravotni i osobnostni
promeénou po celou dobu, co na sobé pracuje po vSech strankach.

« Beru clovéka jako celek. Tzn. fyzické télo a jeho symptomy, psychiku a emoce i mozek
a zpusob mysleni. To vSe neoddélitelné patri k sobé.

e Pomdham lidem se spravnym jidelniCkem, pitnym rezimem a novym zivotnim stylem.

e Pomaham zlepsit psychiku klientt a pres psychosomatiku u¢im klienty rozumét svému télu a
najit pravou pri¢inu nemoci, kterd ma vzdy spoustéc v hlavé a v nespravnych vzorcich mysleni,
mluveni a chovani.

e Pracuji s kvantovou vinou ve védomi ,alfa“, kde jsou lidé schopni za pomoci kvantové terapie
vytdhnout véci ze svého podvédomi na védomou uroven, rozkliCovat je, pochopit a pak
uvédomeéle ménit svou realitu (Matrix) a Spatné navyky k lepSimu.

 Pracuji se vSemi vékovymi kategoriemi z celé oblasti republiky.

Naturopatie je velmi specificky obor, ktery je vyjimecny tim, Ze ma ucelenou koncepci pro celkové
zdravi Clovéka. Prirodni a bezbolestnou cestou délame ,generalni tklid“ téla od vSech druht
odpadnich latek a usazenin, posilujeme imunitu, likvidujeme parazity a spoléhame na genialitu
lidského organismu a jeho schopnost samolécby.

Pribeh:

1. Prisla za mnou 21 letd vysokoskolaCka se snizenou imunitou a tézkymi zachvaty tetanie. Kromé
velmi Castych onemocnéni jako je nachlazeni, angina, zanét prudusek apod., se u této sle¢ny
tetanie projevovala tak, ze pri vdechnuti néCeho aromatického (viiné, zapach), sleCna ochrnula
od pasu dold na 6-8 hodin a viibec nemohla chodit. Toto ji velmi komplikovalo zivot i $kolni
dochézku. Béhem sedmi mési¢ni naturopatické detoxikaci a likvidaci baktérii a viru, ji
tetanické zachvaty naprosto ustaly (uz po ¢tyrech mésicich) a nevraci se dodnes a slecna je

2. Prisla za mnou maminka s rocni hol¢ickou, ktera meéla od narozeni ekzém. Pres veskerou péci
1ékart a moderni mediciny, ekzém holc¢icce stale nemizel. Po naturopatické detoxikaci mnou
doporucenymi prirodnimi produkty, holCicce ekzém zmizel za dva mésice. Uz je to vice nez dva
roky a ekzém se nevraci.
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