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Barevna typologie vam pomuze v oblékani,
liceni i pri vybéru doplnku

Zakladnim délenim barevnych typu je rozdéleni na ¢tyfi typy, které
vychdzeji z teorie ro¢nich obdobi - jarni, letni, podzimni, zimni. Krom
téchto...

Spravné zvolené barvy dokézou omladit a osvézit plet. Barvami, které nosime, miizeme dokonce
ovliviiovat i své okoli a zpusob, jakym pusobime na druhé. Znalost barevné typologie je tedy nejen
prvnim krokem k ziskéni sebeduvéry, ale muze ndm pomoci i v komunikaci.

Barevna typologie rozlisuje ctyri zakladni typy

Zakladnim délenim barevnych typu je rozdéleni na Ctyfi typy, které vychazeji z teorie ro¢nich obdobi
- jarni, letni, podzimni, zimni. Krom téchto Ctyr zékladnich typt, existuji jesté tii podtypy kazdého
z nich. Rozpoznani a pochopeni, ke kterému barevnému typu vlastné patrime, usnadni volbu
barevného ladéni Satniku i liceni. K urceni typu slouZzi tzv. barevna typologie. S uréenim vaseho
typu vam mulze pomoci vizazista Ci stylista, pri troSe pozorovaciho talentu vSak budete schopni vas
barevny typ odhadnout i sami.

Zjistovani barevného typu je nejvhodnéjsi za osvétleni dennim svétlem. Vlasy by mély byt stazené,
aby prilis nezkreslovaly celkovy dojem, plet Cistd, nenalicena. K urceni barevného typu se pouziva
tzv. Satkovy test, dobie vSak mohou poslouzit i papiry vétsi velikosti v barvach teplé - do zluta, zluto-
lososové a svétle ruzové az namodrale ruzové, které prilozime k pleti a hodnotime efekt, jakym se
zméni pusobeni celkového vyrazu.
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Jarnimu a podzimnimu typu lichoti barvy teplé, tedy zlutava, zlutavé lososova, vedle kterych se plet a
vyraz rozzari, pusobi zdravé a svéze. Naopak vedle namodralé rizové pusobi plet a celkovy vyraz
unavené, povadle, nevyrazné.

Plet letniho a zimniho typu pusobi vedle namodralych barev prirozené a jasné, studené odstiny vSak
zvyrazni unavenost pleti, zdtrazni kruhy pod o¢ima apod.

Nyni se blize seznamime s jednotlivymi typy barevné typologie a doporu¢enimi pro ladéni jejich
obleceni, liceni, dopliiku a Sperku.

Barevna typologie - JARNI TYP

Jarni typy pusobi néznym dojmem. Plet byva svétld, s prasvitnym, nazlatlym ténem, ¢asto miva (%]
sezdénni pihy. Rty jarniho typu mohou byt drobné namodralého podtdnu, razové az svétlounce
cervené. Barva oci byva svétle modra, syté modra, Sedomodrd, Sedozelena nebo oriSkové hnéda.
Plavé nebo svétle hnéd4 barva vlastu mivé zlatavé tony.

LiCit by se mély jarni typy svétle, jemné, nézné. Nejhrubéjsi chybou, kterou muze jarni typ pri liceni
udélat je ostré, kontrastni liceni. Idedlni pletovy podklad pro tento typ Zen je transparentni, dle
konkrétni barvy pleti nazloutle bézovy nebo v barvé slonové kosti. Rouge na tvare je vhodny v barvé
lososové nebo bronzové. Na rty je vhodnd rténka barvy opét lososového tonu nebo razové, idealné
neprili$ silné vrstvy ¢i zprusvitnéla bezbarvym leskem. Jarni typ miva vét$inou svétlé oci, proto
nejlépe pusobi liceni o¢i v jemnych pastelovych barvach v rizové, merunkové, zelené a Sedé. O¢ni
linky ptsobi dobre v Sedé a svétle hnédé barvé, rovnéz pastelové barvy modra a zelena jsou velmi
vhodné, jarni typ by se vSak mél beze zbytku vyvarovat pouzivani cerné ocni linky.

Pri li¢eni se jarnimu typu doporucuje vyhnout se vSemu, co pusobi ostre, prili$§ kontrastné, ,jako
maska“. Typicky nejvhodnéjsi barvy liCeni pro jarni typ jsou svézi, jasné, decentni a jemné pastelové
tony.

Vhodné barvy obleceni se nesou v podobném duchu jako barvy liceni, tedy opét svétlé, jemné
odstiny - jemné ruzova, ruzova, tyrkysova, bézova, zlatava, svétlé a zlaté odstiny hnédé, merunkova,
zelenomodrd, Seda a podobné, vzory miiZe volit jemné a kvétinové. Cerna, ale i ¢isté bila barva v
oblékani by mély byt dle barevné typologie pro jarni typ tplné tabu.

Doplnky a Sperky Zené jarniho typu slusi nézné, velké formaty ozdob pusobi nepatfi¢né a hrubé.
Sperky jsou doporu¢ovéany slonovinové, perly, v barvé tyrkysu, kordlové ¢ervené, zluté a
nacervenalé zlato.

Barevna typologie - LETNI TYP

Zeny letniho typu se v né¢em podobaiji typu jarnimu, jsou véak ,studenéjsi“. Pro letni typ byva (%]
nejobtiznéjsi, aby se sam spravné zvladl dle barevné typologie vyhodnotit, nebot varianty typu jsou
rozlicné. Plet je velmi svétld, nékdy olivova, vyjimecné az tmavd. Barva vlasti byva ve vSech
odstinech od svétlé platinové az po tmavé hnédou. Variace barevnosti oci byvaji rovnéz Sirokého
spektra, o¢i jsou barvy Sedé, Sedomodré, Sedozelené, modrozelené, tmavé modré, oriSkové az tmave
hnédé. Zeny letniho typu jsou v nasich kond¢indch pomérné Casté.

Odstin pletového podkladu se voli podle konkrétniho typu pleti - neutralné bézovy nebo ruzovy.
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tlumené;jsi, letni typy si mohou dovolit pouzivat rténky barev od riZzovych tonu, pres fialkovou az po
lehce namodralou, rizikem je, Ze vétSina letnich typt plsobi pri pouZiti rténky presprili§ vyrazné
nalicené.

Barvy ocnich stinu, po kterych muze letni typ bez obav pri zkraslovani sdhnout, jsou stribrité Seda,
fialkova, jemné ruzova, nékteré odstiny hnédé, spise do hnédoseda. V nékterych pripadech i modra,
svétle zlutd, stribrité bila. Letnim typum slusi chladné, kourové odstiny. Na zvyraznéni o¢ni linky
jsou vhodné odstiny modré, Sedé a zelené.

Vyhodou letniho typu je, Ze licenim muze velmi ovlivnit plisobeni svého obli¢eje od sportovniho,
mirné drsného az po velmi jemny, kirehky dojem, aniz by liceni plsobilo nepatfi¢né nebo
neprirozeneé.

V oblékani muZe Zena ¢i divka letniho typu zvolit témér jakykoliv lehky pastelovy ton, ktery ma
matny podton Sedivé nebo modré, rizné kourové tony. Velmi dobre vypadaji zeny letniho typu v
starortzové, ktera ostatni typy spiSe opticky tlumi, u téchto zen a divek naopak podtrhuje jejich
prirozenou krasu a pusobeni.

Zlaté Sperky letnimu typu neslusi, zato se vSak k nému vyborné hodi stribro a vSechny sperky
matného plsobeni, idedlni jsou starortuzové perly a polodrahokamy s mléénym nadechem. Dalsi
drahé kameny, které jsou pro letni typ vhodné a velmi mu slusi, jsou granaty a rubiny.

Barevna typologie - PODZIMNI TYP

U podzimniho typu se plet casto vyznacuje bézovou barvou do zlatava, merunkovou nebo %]
slonovinovou. Pokud mé pihy, pak po celém téle. Tyto zeny se Spatné opaluji, rychle se na slunci
spali. Barva oCi je vyraznd, zariva, jasné modra, zelend, hnéda. Vlasy byvaji plavé, hnédé nebo rusé,
vzdy se zlatym a rudym nadechem.

Pletovy make-up voli podzimni typ v transparentnich barvach v teplych tonech. Rty v barvé teple
rezavé, cervené, oranzoveé, médéné, syté lososové. Pro liceni oci dle barevné typologie jsou
slusivé jakékoliv jemné nanesené teplé, tmavé tony. Ocni linky v hnédé, zelené nebo syté modré
barveé.

V liceni je podzimni typ také velmi variabilni, kdy mlze pusobit velmi kirehce pri pouziti matnéjsiho
prirodniho liceni az dramaticky ptivabné, kdyz zvoli liceni v sytych barvach.

Olivové a hraskové zelend, khaki barva, rezava, oranzova, médéna - to jsou vSechno ty pravé barvy,
které voli v oblékani rusovlasa zena i divka podzimniho typu.

Sperky z prirodnich materiald, jako je dfevo, polodrahokamy, kiize, rohovina slu$i Zendm
podzimniho typu nejvice. Skvéle se k nim hodi i cerveny kordl, jaspis, achaty s teplym barevnym
nadechem.

Barevna typologie - ZIMNI TYP

Typicka plet zimniho typu je namodralého podtonu, porcelanova nebo s podténem olivového [x]
zabarveni. Vlasy jsou tmavé, od tmavé hnédé, hnédoCerné az po cerné s namodralym odleskem, i
rasy a oboci zimniho typu jsou tmavé a vyrazné. Barva oci prevlada Seda, Sedomodra, tmavohnéda az
cernd, nékdy ledové modra.

Zimni typ pusobi vyrazné a kontrastné. LiCenim by se mély Zeny tohoto typu pokusit svoji zajimavou
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kontrastnost podtrhnout, nemusi se obavat vyraznéjsiho liceni. Podklad pleti vhodny pro zimni typ
je svétly, nanaseny ve velmi slabé vrstvé a rouge do svétle ruzova. Rtiim slusi ¢ervena, fialova,
ruzova. Oc¢ni stiny pusobi dobre v ténech ledové modré barvy, zelené, Sedé a fialové. Oc¢ni linku voli
zimni typ v barvé ¢erné.

Na rozdil od ostatnich barevnych typu se zimni typ nemusi obavat kombinace ostre bilé s Cernou,
rovnéz tmavomodra je dobrou volbou. Cernd v kombinaci s jasnymi chladnymi barvami Zenu zimniho
typu rozzari, lichotivé pusobi geometrické tvary. Vyvarovat by se vSak tyto Zeny mély ,vybledlé”
zelené a odstinim hnédé (snad krom temné tmavé cokoladové). Pokud nejste zimni typ touzici po
dramatic¢nosti v oblékani, pak muzete pouzit i pastelové barvy, tmavé modrou, vyrazné zelenou, syté
ruzovou, tresnové Cervenou.

Pro zimni typy jsou idealni Sperky blyskavé, napadné, lesklé, extravagantni. Vhodné jsou Sperky
vyraznych barev, polodrahokamy typu onyx, tmavocerveny rubin, obsidian, malachit. Zimni typy si
vétsinou bez obav mohou dovolit i Sperky z méné tradiCnich materiala, napriklad z plexiskla.



