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Liturgicky rok (na rozdil od toho kalendarniho), zacina prvni adventni
nedéli. Samotné slaveni adventu se zacalo pouzivat ve 4. stoleti, ale az...

Advent ve faktech

e Liturgicky rok (na rozdil od toho kalendarniho), zaCina prvni adventni nedéli.

 Samotné slaveni adventu se zacalo pouzivat ve 4. stoleti, ale az papez Rehot" Veliky ho sjednotil
na oslavy trvajici ¢tyri tydny pred Vanocemi.

e Barvou prvnich tfi adventnich nedéli je fialova - barva pokani a posledni rizova je barvou
radosti.

e Kazda z adventnich nedéli ma svoje lidové oznaceni, prvni je nedéle zelezna, nasleduje po ni
nedéle bronzova, déle stribrna a nakonec zlata.

e V dnesni dobé je advent vétSinou predevsim ¢asem, ve kterém se pripravujeme na Vanoce,
setkavame se na vanocCnich vecircich, peCeme cukrovi, nakupujeme darky a navstévujeme
vanocni trhy.

Advent 2016

V letoSnim roce zac¢ina ¢as adventni prvni nedéli 27. 11. 2016, do Vanoc od tohoto dne bude zbyvat
25 dni.

KaZdou adventni nedéli se na adventnim vénci zapaluje jedna svicka:



Zelezna adventni nedéle pripada na 27. 11.2016
bronzova adventni nedéle na 4. 12. 2016
stribrna adventni nedéle na 11. 12. 2016

zlata adventni nedéle na 18. 12. 2016

Adventni tradice

Adventni vénce

S obdobim adventu je spojena cela rada lidovych i modernéj$ich zvyku. Kromé adventnich vénct,
na kterych se zapaluji svice, se vily i prosté vénce bez svici z riznych rostlin, které mély symbolicky
vyznam. Tyto vénce mély svému majiteli zajistit Stésti, lasku, bohatstvi a zdravi. Samotny adventni
vénec vyjadruje radost, ocekavani, ale i svatecni zastaveni. V kostele byva pod adventnim véncem
umisténa kasiCka, do které mohou vérici vkladat dary pro opusténé déti a sirotky.

Svata Barbora a barborky

Dal$im svatkem, ktery se slavi v prubéhu Adventu, a to 4. prosince, je Svata Barbora. Pro tento
svatek se vzila tradice rezéani tzv. ,barborek”, tj. vétvicek jakychkoliv stroml a kefl, které mohou
do Vénoc rozkvést. Barborka, kterd rozkvetla o Vanocich, prinasi do domu stésti a svobodnym
divkam veésti svatbu.

Mikulas, cert a andel

V predvecer svatého Mikulase obchazi svaty Mikulds ve spole¢nosti andéla a ¢erta rodiny s détmi.
Hodné déti jsou odménovany a ,zlobivé” déti dostavaji darky od Certa. Tento svatek mé puvod
v osobnosti svatého Mikulase, ktery proslul svoji Stédrosti k potrebnym.

Jmeli

K svateénimu casu Adventu rovnéz patri zdobeni domova jmelim, které ma podle tradice prinaset do
domu Stésti a pozehnani a dle keltské tradice i plodnost. Polibek pod jmelim zajistuje vzajemnou
lasku az do pristich Vénoc.

Peceni cukrovi

Cas adventu je kromé zdobeni domova také ¢asem, kdy se v domacnostech pece vanoéni cukrovi a
pernicky. Jejich peCeni mé v ¢eskych zemich tradici pravdépodobné jiz od 12. stoleti. Cukrovi ma
pravdépodobné puvod v pohanské tradici, v oslavach slunovratu, mélo funkci obradni a ochrannou.

Adventni kalendar

Od zacatku prosince byva zejména pro déti oblibenou kratochvili otevirani adventniho kalendare.
Pod kazdym c¢islovkou ozna¢enym poliCkem se skryva obrazek, cokoladda ¢i darecek.

[x]
Adventni venec

Symbolikou adventniho vénce je Kristiv kriz i pozehnani na kazdou ze svétovych stran. Tato
symbolika se vztahuje taktéz ke Ctyrem tydnum, které predchézeji Vanocum. Je tradici, ze na



adventnim vénci jsou svicky vzdy zapalovany proti sméru hodinovych rucicek.
Historie adventniho vénce

Vénce tvorené ze zelenych rostlin, stejné jako svicky, byly zrejmé symbolicky pouzivany v Evropé jiz
pred prichodem krestanstvi. V krestanstvi byl zvyk vénce prejat az pozdéji, (avSak podle jinych
vyklada byla tradice adventniho vénce zalozena az v 19.stoleti). Poprvé se adventni vénec
v obdobné podobé, jak jej dnes zname, objevuje v Hamburku, kde jej vyrobil teolog Johann Heinnrich
Wichterm v roce 1837. Ten zalozil Skolu pro chudé déti, které se ho v Case predvanocnim stale ptaly,
kdy ze uz to budou ty Vanoce. Z drevéného kola jim tedy vyrobil vénec, ktery ozdobil 19ti malymi
svickami a Ctyrmi bilymi, aby odpocitaval dny schazejici do Vanoc. Tento zvyk se postupné rozsiril do
celé Evropy a pocet svicek se ustalil na ¢tyri nebo nékdy pét.

Vyroba adventniho vénce

Adventni vénec je samozrejmé mozné zakoupit v obchodé, ale chcete-li si svatecni chvile obohatit i
néjakym tim tvorenim, pak si adventni vénec vyrobte doma sami. Budete k tomu potrebovat
polystyrénovy korpus nebo slameény vénec. V kvétinarstvi je mozné poridit i vénec ze zelené
hmoty, tzv. florexovy. K pokryti zékladu Ize pouzit i zeleny krepovy papir, 1épe néjaky kvalitnéjsi,
protoze ty zékladni pro détska tvoreni se mnohdy na vénci trhaji a rozpadaji. K nazdobeni vénce se
obvykle pouzivaji vétvicky z jehli¢cnanu, velmi vhodny je tis a pomérné dobre se pracuje i
s jalovcem a tuji. Profesionalové ke zdobeni adventniho vénce nejcastéji pouzivaji chveji z jedle.
Pékny vysledek zavisi na peclivé pripravé materidlu a také peclivém namotdvani na vénec.
K dekorovani vénce je mozné pouzit i dalsi mozné materialy, jako jsou Sisky, jmeli, platky citronu,
susené ovoce atd. Tyto ozdoby je mozné k vénci pripevnit tavnou pistoli, provazkem, dratem nebo
lepidlem. Chvoji o délce asi 10 centimetrl vyvazujte na korpus v nékolika radach. Do korpusu je
mozné zapichnout kovovy drzak na svicku nebo bodce o spravné velikosti.

Kromé poloZeni vénce na svatecni stul je mozné vénec, v tomto pripadé samozrejmé bez svicek,
zavésit na domovni dvere.

Symbolika kruhu adventniho vénce

Kruhovy vénec je symbolem jednoty a Bozi véCnosti, je mozné chapat jej i jako vzkriSeni a véény
Zivot. Zelena barva je zase symbolem zivota, vécnosti a viry.

Kruh symbolizuje i slunce a vé¢nost, nékdy se vénec dozdobuje zlatymi stuhami praveé jako symbolika
slunecniho svitu. Vétve jedle vabi pratelské lesni duchy a vénce ze slamy prinaseji poZzehnani a
odrazeji z1é duchy.



