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Slovo pranostika je odvozena z latinského prognosis a znamena prognozu
neboli predpovéd. Lidé pranostiky pouzivali od pradavna a davali je do...

Unor bily, pole sili. Nebo svata Lucie, noci upije. Vsadme se, Ze i malé dité by z hlavy
vyjmenovalo hned nékolik lidovych pranostik. Nékteré z nich uz tak zlidovély, Ze jsou zazité
a nikdo je nebere jako pranostiku, ale vSeobecny fakt. My jsme se pro vas dnes pokusili
vyhledat nékteré pranostiky, které nejsou tak znamé a mohly by napovédét, jak se nam v
roce 2018 bude darit.

Pranostiky a jejich historie

Slovo pranostika je odvozena z latinského prognosis a znamenda progndzu neboli predpoved. Lidé
pranostiky pouzivali od pradévna a davali je do souvislosti s rocnim obdobim, poc¢asim, zkusenostmi
a meteorologickymi jevy. Cilem pranostik bylo uchovat poznatky pro dalsi generace. Pranostiky
nejcastéji souvisely s pocasim (zda bude blato, dést, snih, kroupy, néledi, slunicko), s irodou (kdy
co sazet a okopavat, jakd bude uroda obili, jak se bude darit vinu) a s faunou a flérou (zvirata,
stromy, priroda).

Predavali se podobné jako pohéadky, tedy ustné, nékteré pranostiky byly téz sepsany pisemné. My
jsme pro vas v redakci vybrali nékolik méné znamych pranostik pro vsech 12 nadchazejicich
meésicu v roce 2018. Uzijte si je.



Pranostiky na leden

Na Tri kréle o hodinu déle.

Neni-li leden teply a destivy, sudy vinarum naplni. Leden tuhy a drsny, prospiva oseni.
Kdyz neni konec ledna studeny, unor to dvakrat nahradi.

Kdyz krtek ryje v lednu, kon¢i zima v kvétnu.

Vyznamny meznik zacatku roku tvori Tri Kralové, postavy z MatouSova evangelia, kteri podle Bible
navs$tivili JeziSka v Betlémé, a prinesly mu hodnotné dary. Den Tti Kralu se slavi dnes tak, ze
vesnicemi obchdazeji prevleceni Kaspar, Melichar a Baltazar a zehnaji lidem do nového roku.

Pranostiky na unor

Je-li v inoru zima a led, nebude nouze o zitny chléb.

Unor bily a mrazivy, nadéji na tirodu posili.

Mnoho mlh v tinoru, mnoho desté v 1été.

Mirny a jasny Unor, je zlym znamenim pro jaro.

Svaty Matéj ledy lame, kdyz je nezmuze, svaty Josef pomuze.

Svaty Matéj je patronem reznikd a dobré tdaje. Jméno Matéj slavi svatek 24. iinora a v Cesku
zname také Matéjskou pout v Praze, ktera otevira jaro.

Pranostiky na brezen

Brezen umi snih a led rozehrat, ale chce-li i nadélat.
Breznové slunce ma kratké ruce a dlouhy kabét.
Svaté Anezce od kamen se nechce.

Svatd Anezka zimu nezmeska.

Brezen umi, jak je zndmo, s poc¢asim poradné zamavat. Bézné je jarni pocasi s teplotami nad dvacet
stupnu, ale také silny mraz a snih. Pranostikami v breznu nejvice hybe svatd Anezka, ktera je
patronkou ceské zemé a pomocnici chudych a trpicich. V listopadu roku 1989 byla Anezka
prohlasena za svatou. Svatek slavi 2. brezna.

Pranostiky na duben

Mokry duben prislibuje dobrou sklizen.

Na svatého Jiri, vlastovky jiz viri.

Svaty Jifi ndm v m4ji jasny den Siri.

Na svatého Jiri vylézaji hadi a Stiri.

Prsi-li na filipojakubskou noc, bude urodny rok.

Pranosticky nejvyznamnéjsi historickou osobou je svaty Jiri. Historicky se jednalo o rimského vojaka
z Anatolie, ktery byl uctivan jako mucednik. Dodnes si pripominame legendu o svatém Jiri a
drakovi. Jifi je patronem skautu a jeho svatek slavime 24. dubna. Vyznamnym dnem je
filipojakubska noc, ktera se slavi posledni dubnovy den, kdy lidé "péli Carodéjnice".



Pranostiky na kvéten

Az prijde mdj, vyzeneme kozy v hdj.

Madjova vlaziCka, naroste travicka, majovy desticek, poroste chlebicek.
Pred Servacem neni léta, po Servaci s mrazy veta.

O Pankréci, Servaci i Bonifaci, pro sadare jsou zli chlapci.

Na sv. Boniface, byva v lukach nejvic prace.

Prvni kvétnovy den slavime svatek prace. Kvéten je také znamy jako meésic lasky a zjednodusené
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Bonifac. Takzvani Ledovi muzi, které si pripomindme od 12. do 14. kvétna. V téchto dnech
muzeme sledovat odchylky v pocasi.

Pranostiky na Cerven

Jaké pocasi na Medarda byva, Sest nedél trvani miva.

Kdyz se Medard rozvodni, pr§iva mnoho dni.

Prsi-li na Medarda, se slune¢nim létem se mutem rozloucit.
Svaty Jan Krtitel, desti je pritel.

NejvyznamnéjSim lidovym jménem letniho mésice je svaty Medard, kterého si pripominame 8.
cervna. Historicky se jednalo o biskupa, ktery zil kolem roku 450. Dnes je chapan jako patron
sedlaku a ochrance urody. V pranostikidch se svaty Medard ¢asto zminuje v souvislosti s prudkymi
desti.

Dal$im vyznamnym jménem je svaty Jan, kterého slavime 24. ¢ervna a ktery se v kronikach zminuje
pro svatojanskou noc. Ta byla podle povésti vhodna pro shér bylin a pro zarikavadla lasky.

Pranostiky na Cervenec

Na Markétu obycejné tézke bourky prichazeji.
Svatd Markéta vede zence do Zita.

Okolo svaté Anky, chladné poranky.

Na Jakuba prvnich brambor pruba.

Sesty ¢ervencovy den si pfipomindme Umrti mistra Jana Husa, k ¢emuZ se véaZe tato lidova
pranostika - "O svatém Janu Husi dozravaji zZitné klasy". Z hlediska pranostik je vyznamna také svata
Markeéta, kterou si pripominame 13. ¢ervence. Svata Markéta byla mucednice, ktera padla za viru
v dobé prondsledovani cisarem Dioklecidnem. Na svatou Markétu bychom podle pranostik méli
okopavat zeli a také si utrhnout prvni hrusku. Pranosticky dulezitymi jsou také jména Jakub a
Anna, které slavime 25. a 26. cervence.

Pranostiky na srpen

Svaty Vavrinec ukazuje, jaky podzim nastupuje.
Pékné-li na Vavrince a Bartoloméje, krasny podzim se na nas zasmeéje.
Fouké-li na Bartoloméje z Moravy, orej pomaly, foukd-li z Cech, s ordnim si pospés.



Je-li bourka na Bartolomeéje, na podzim se porad zména déje.

Bartolomeéj. Svaty Vavrinec i Bartolomeéj ukazuji, jaky bude podzim, zda mirny nebo kruty.
Historicky byl svaty Vavrinec didkonem sv. Sixta II. a pro svou viru byl kruté umucen. Pripomindme
si ho 10. srpna. Svaty Bartoloméj se dnes slavi 24. srpna. V minulosti se podle Bible jednalo o
jednoho z JeziSovych apoStol. Bartoloméjskou noc si nepripominame z pranostického hlediska, ale
v souvislosti s krvavym masakrem ve Francii v roce 1572.

Pranostiky na zari

Jaké pocasi na sv. Jilji se ukazuje, takové po cely mésic se dodrzuje.
Na svatého Vaclava, byva blata zaplava.

Svatovaclavské casy, prinesou pékné pocasi.

Svaty Vaclav tady, sklizi hady.

Zari byva obvykle proménlivé, mizeme zazit krasné babi 1éto, ale i oSklivy nastup prsavé zimy. Na
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poustevnika, ktery zil kolem roku 700. NejvyznamnéjSim zarijovym meznikem je potom svatek
svatého Vaclava, patrona Ceské zemé, kterého si pripominame 28. zari statnim svatkem. Den
svatého Vaclava se v minulosti chapal jako oslava Ceské statnosti, pekly se kolac¢e a maso a lidé se
pripravovali na brzky prichod zimy.

Pranostiky na rijen

V fijnu vecer ovce nutno domu hnéti, tuhé zimy a snéhu se bati.

Na Simona a Judy, leze zima z bidy a nema-li moci, pfijde na Vée svaté 1.11. v noci.
Simon a Judy, koZich sneste z pldy.

Jsou-li pozdé na podzim bourky, nebudou brzy mrazy.

I v Hjnu si pfipomindme vyznamny den - a den vzniku samostatného Ceskoslovenska - 28. fijna. V
tento den slavi svatek Jidas, na kterého se vztahuje mnoho lidovych pranostik.

Pranostiky na listopad

V listopadu prili§ mnoho snéhu a vody, to zndmka pristi neurody.

Zacatkem listopadu snézi, miva snih pak vysku véze.

Na sv. Martina dobra husina, pohled na hrud' a na kosti, poznas jaka zima se prihosti.
Martin a Katerina na blaté, vanoce na ledé.

Svaty Martin podle povésti prijizdi na bilém koni 11. listopadu a privazi s sebou svatomartinské
vino a také snih. Prave ke snéhu se vaze spousta lidovych mouder - napriklad Ze kdyz zaCne snezit
uz na zacatku listopadu, bude celou zimu snézit mohutné. Svaty Martin je patron jezdct i vinarta. V
listopadu si také pripominame nase drahé zesnulé - a to na DusSicky.

Pranostiky na prosinec

Mlécna draha v prosinci jasnd, bude v pristim roce uroda krasna.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/den-vzniku-samostatneho-ceskoslovenskeho-statu-si-pripomeneme-letos-po-99
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/svaty-martin-ma-svatek-11.-11.-znate-svatomartinske-tradice-svatomartinska-husa-a-vino-nesmi-chybet
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/svaty-martin-ma-svatek-11.-11.-znate-svatomartinske-tradice-svatomartinska-husa-a-vino-nesmi-chybet
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/remesla/dusicky-den-kdy-vzpominame-na-vsechny-zemrele

V prosinci-li zima a snih hodné lita, hojnost byva zita.

Vane-li v prosinci vitr vychodni, nadéji maji nemocni.

Je-li na den sv. Barbory mnoho jinovatky na stromech, bude hodné ovoce.
Mikulas po ledé, JeziSek po blateé.

O Vénocich hej, po Vanocich ouve;j!

Jestli Stépan valnym vétrem fouk4, vinohrad se na néj smutné kouka.
Kdyz v zimé zCernaji lesy, bude mnoho oblevy.

Hned zac¢atkem mésice prosince slavime svatek svaté Barbory, po které chodi mezi déti Mikulas.
Prosinec je ale hlavné mésicem, kdy se slavi advent a Vanoce. Dulezité jsou ¢tyri adventni nedéle,
dva svatky vanocni i konec roku, kdy ma svatek Silvestr. Védéli jste, ze podle kalendare
byl svaty Silvestr I. 33. papezem katolické cirkve?



https://test2.spektrumzdravi.cz/www/6.-prosince-slavi-svatek-mikulas.-byli-jste-hodni-nebo-bude-uhli
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/kdy-zacina-advent-a-co-symbolizuje-adventni-venec

