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Velky pust, trvajici 40 dni, za¢ina Popeleéni stfedou a trva do Velikonoéni
nedéle. Omezeni platilo nejenom v jidle, zakazané byly také svatby,...

VelikonocCni svatky, praktiky a tradice:

Velky pust, trvajici 40 dni, zaCiné Popelec¢ni stfedou a trva do Velikono¢ni nedéle. Omezeni platilo
nejenom v jidle, zakdzané byly také svatby, zébavy a zpév. Doba Velkého plistu ma Sest postnich
nedéli. Za¢ind Cernou nedéli, nésleduje nedéle Prazna, Kychav4, DruZebnd, Smrtnd a posledni je
nedéle Kvétna.

Posledni tyden pred Velikonocemi se nazyva Pasijovy tyden. To se na stavenich gruntovalo.

Skareda streda

Ten den se nesmél nikdo na nikoho mracit, zistalo by mu to po cely rok.

Zeleny ctvrtek

Jmenuje se podle Olivové hory, kde zacalo utrpeni JeziSe Krista. Vstavalo se jiz pred vychodem
slunce, hospodyné zametla smeti a vynesla ho za vesnici na krizovatku, aby se v domé nedrzely
blechy. Na snidani byl chléb s medem, to byla ochrana proti ustknuti hadem a pichnuti od vos. Chléb



se také hazel do studné, aby se v ni drzela voda. Na Zeleny ctvrtek se chysta jidlo ze zelené zeleniny,
napriklad Spenat, mladé koprivy, stovik, listy pampeliSek a to proto, aby byl ¢lovék po cely rok
zdravy. V kostelech ztichnou zvony a az do Bilé soboty se rozezni rehtacky, klapacky, valchy, bukaly
a S¢ekotky, se kterymi chodi chlapci po vsi od domu k domu a vyhanéji z doml vSechno zlé, véetné
hlodavcl a hmyzu. Za to vybiraji vejce a penize. Odpoledne se nesmélo pracovat. Po zapadu slunce
se ocCistil dam od vliva ¢arodéjnic vykourenim slamou nebo vykropenim svécenou vodou. Kdo nechtél
mit nouzi, zacinkal drobnymi v kapse.

Velky patek

Den ukrizovani Krista. Lidé se chodili i s dobytkem omyvat k rece, to byla ochrana pred nemocemi.
Predly se PaSijové nité, které mély ochranit pred uhranutim a zlymi duchy nositele odévu, kterého
byly tyto nité soucasti. Do domacnosti se nesmély brat cizi predméty, mohly byt ocarovany. Bylo také
zakdzano prat pradlo, protoze by se symbolicky macelo v Kristové krvi. Na Velky patek se nesmi nic
délat se zemi. Nesmi se sazet, kopat ani orat. Projevuje se tim tcta k matce, ktera je v této dobé
»samodruhd”. Proto dnes lidé k zemi poklekaji, klani se ji a libaji ji.

Bila sobota

Je spojena s ohném a VzkriSenim. Pred kostelem se posvéti ohen a od néj se zapaluje velikono¢ni
svice (Paskal). V domech se uhasilo ohnisté a hospodyné sla ke kostelu s polinkem pro posvéceny
ohen, kterym pak doma zazehla novy ohen. Na ochranu pred pozarem se davala v domé za tram
ohorela polinka z posvéceného ohné. Ty se také ve tvaru krize pokladali na pole, aby dobre rodilo.
Vesnici prochazel svatecni pruvod s ¢ernymi korouhvemi. Zvony se dnes opét rozezni, protoze se
,vraci z Rima*“.

VelikonocCni nedele

Den Zmrtvychvstani Krista, konc¢i plst. V kostelech se posvécovaly pokrmy, které se pak v polich
jedly, aby byla hojnost. V rodiné se snédlo jedno rozdélené vejce, aby rodina drzela pohromadé.Dnes
se nesmélo zametat, vyvazet hntij, stlat, zasivat, myt boty a nadobi.

Velikonoc¢ni pondéli

Je spojené s Velikonoéni pomlazkou. Ta je upletend z vrbového prouti a ozdobena maslemi riznych [*]
barev. Chlapci obchézeji domy a Slehaji s ni divky a Zeny, aby byly zdravé, pilné a veselé. Za odménu
dostanou zdobena vajicka nebo barevnou stuhu na pomlazku. Pomlazka by méla byt z ¢erstvych
proutkd, které maji zivotodarnou a omlazujici silu. Ta $lehdnim prechazi na Clovéka a za tu divky
plati vajicky. Zde je patrny symbol vrby jako probouzejici se mizy ve stromech, symbol Zivota a nové
Zivotni sily.

Pomlazkové pravo pro chlapce zacCind pulnoci z nedéle na pondéli a konc¢i v pondéli odpoledne. Poté
je prebiraji do rukou divky a mohou chlapciim oplatit Slehéni politim vodou, nebo Slehanim zelenymi
pruty. Chodit na pomlazku se za¢inalo hned po ranni msi a prvni na fadé byly domy kmotrl, poté
ostatni domy. Chodilo se po skupinkédch a prvni kolednik, ktery priSel do domu, byl vzdy bohaté
odmeénén a jeho pomlazkou se Slehal dobytek, aby omladl. Odpoledne se s velikonocnimi vajicky
hraly ruzné hry, do kterych se zapojili i dospéli.


https://test2.spektrumzdravi.cz/www/barveni-vajicek-prirodnimi-barvami
https://test2.spektrumzdravi.cz/www/img/clanky/3a1c182e95c7b2f47ebe57e277135c01/pomlazka.jpg

Vajicko jako symbol Velikonoc

Vajitko je nejenom symbolem Velikonoc, ale je také také nejstarsim symbolem plodnosti, Zivota al*]
trody. Vajicka se barvila z toho divodu, aby ze jejich plodivé sila barvami znasobila. Pouzivaly se
vyrazné barvy zivota - Cervend, zelend, zIluta a tmavé zemité barvy. Vejce urcend jako odména za
pomlazku se nevarila, aby neprisla o svoji magickou moc. S vejci se provadéli rizné ritudly na
plodnost dobytka a dobrou urodu. Pastyt s nim pred prvni pastvou obkrouzil dobytek, aby se mu
nezatoulal, vejce se ddvalo do brazdy na poli, aby pole bohaté rodilo.. Darovana kraslice znamenala
také poselstvi lasky.

NAS TIP:

Po skonceni Velikonoc urcité budete premyslet nad tim, co s malovanymi vajicky délat dal. Jestli
chcete skvélou pochoutku, kterd udéla radost celé rodiné, pripravte si domaci vajiCkovou
pomazanku.

Velikonoc¢ni pranostiky:

» Na Zeleny ctvrtek hrachy zasivej, na Velky patek se zemi nehybej!

* Velky patek destivy - déla rok ziznivy.

e Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude malo tresni

e Omrzne-li na Velky patek stromovy kvét, nebude ten rok ovoce

» Velikonoce krasné urodu nam daji, pak-li slunce hasne, louky sucho maji
« Vitr, ktery od Velikonoc do svatého Ducha panuje, drzi se po cely rok
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